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2009 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ

για δημιουργία μουσικού εκπαιδευτικού ρεπερτορίου για ΑμεΑ
«Είναι κάθε ζωή μια πάλη εναντίον της αναπηρίας, 

της αρρώστιας και του θανάτου.
Όλη η ζωή είναι μια ευχή για την αθανασία.»
Γ. Ρίτσος

Προκηρύσσουμε πρόσκληση ενδιαφέροντος για δημιουργία μουσικού εκπαιδευτικού ρεπερτορίου για άτομα με ειδικές ανάγκες (ΑμεΑ). Η πρόσκληση απευθύνεται σε συνθέτες και μουσικούς (εκπαιδευτικούς ή μη), που έχουν εξειδικευτεί στην ειδική αγωγή, ειδική μουσική παιδαγωγική ή τη μουσικοθεραπεία. Ιδιαιτέρως ευπρόσδεκτα είναι ΑμεΑ που, ανεξάρτητα από την ιδιότητά τους, έχουν μια δημιουργική μουσική ιδέα και πιστεύουν ότι αυτή θα μπορούσε να λειτουργήσει παιδαγωγικά για άλλα ΑμεΑ. Κοινό χαρακτηριστικό των συμμετεχόντων πρέπει να είναι η επιθυμία τους να συμβάλουν στην απάλειψη διακρίσεων σε βάρος μιας σημαντικής ομάδας του πληθυσμού
, η οποία δεν έχει πρόσβαση σε ένα εκπαιδευτικού χαρακτήρα μουσικό ρεπερτόριο που ανταποκρίνεται τις ιδιαιτερότητές της. Αναλάβαμε την πρωτοβουλία αυτή ορμώμενοι από μια διάθεση ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης με υπευθυνότητα απέναντι σε ένα σοβαρό κοινωνικό ζήτημα. Φιλοδοξία μας είναι η πρόσκληση ενδιαφέροντος να καταλήξει στην έκδοση ενός βιβλίου που θα περιέχει παρτιτούρες ειδικά για ΑμεΑ, ενός βιβλίου καθ’ όλα φιλικού στις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητές τους.
Συμμετοχή μπορούν να έχουν έλληνες ή αλλοδαποί δημιουργοί, οι οποίοι ζουν κι εργάζονται τα τελευταία χρόνια στη χώρα μας, ανεξαρτήτως ηλικίας. Κάθε δημιουργός μπορεί να στείλει από 2 έως 5 έργα λαμβάνοντας υπόψη το παρόν κείμενο και τις προτεινόμενες πηγές, όσο αυτό είναι δυνατόν. Η μουσική μπορεί να ακολουθεί οποιαδήποτε αισθητική κατεύθυνση. Μπορεί, δηλαδή, να είναι γραμμένη για οποιοδήποτε μουσικό όργανο που μπορούν τα ΑμεΑ να αποκτήσουν και να είναι οποιασδήποτε πολιτισμικής ή στιλιστικής προέλευσης. Για παράδειγμα, είναι κατάλληλα όλα τα όργανα της συμφωνικής ορχήστρας, το πιάνο και η κιθάρα, τα όργανα της ελληνικής παραδοσιακής και λαϊκής μουσικής, τα ηλεκτρόφωνα όργανα της ποπ και ροκ μουσικής, καθώς και τα όργανα του συστήματος Orff. Είναι δεκτές και προτάσεις για αυτοσχέδια μουσικά όργανα, με την προϋπόθεση ότι θα υπάρχει αναλυτική περιγραφή των υλικών και του τρόπου κατασκευής και χρήσης. Επίσης, δεκτό είναι και το τραγούδι φτάνει ο συνθέτης που συνεργάζεται με στιχουργό ή μελοποιεί ποίημα να παρουσιάσει έγγραφη άδεια παραχώρησης των στίχων για τη συγκεκριμένη χρήση. Δίνουμε την προαιρετική δυνατότητα ενός αυτοσχεδιαστικού τμήματος μέσα στο έργο, με την προϋπόθεση να καθορίζονται τα δεδομένα του αυτοσχεδιασμού. Τα κομμάτια θα έχουν εκπαιδευτικό χαρακτήρα. Θα αφορούν ατομική διδασκαλία
 ή ομαδικό τραγούδι (φωνητικό σύνολο 2 ή περισσοτέρων ατόμων) ή ομαδική εκτέλεση οργάνων (αυτοσχέδιων και μη), στα πλαίσια των διαφόρων μουσικοπαιδαγωγικών και μουσικοκινητικών συστημάτων (Orff, Kodaly, Dalcroze)
. Μέσα στις υπαρκτές δυνατότητες είναι και οι διασκευές του γνωστού και καθιερωμένου στο Ωδειακό σύστημα εκπαιδευτικού ρεπερτορίου. Δεν θέλουμε, όμως, να ενθαρρύνουμε κάτι τέτοιο, διότι η πρακτική αυτή οφείλεται ακριβώς στην έλλειψη πρωτότυπων μουσικών έργων, γραμμένων ειδικά για ΑμεΑ. Ολόκληρα μουσικά έργα ή μέρη τους που έχουν δημοσιευτεί σε άλλα (ελληνόγλωσσα ή ξενόγλωσσα) βιβλία, παρτιτούρες, περιοδικά μουσικοπαιδαγωγικού ή μουσικοθεραπευτικού περιεχομένου ή έχουν κοινοποιηθεί μέσω σημειώσεων σεμιναρίων, διαλέξεων ή σχετικών ιστοσελίδων, αποκλείονται ακόμη και αν τα προτείνει ο ίδιος ο δημιουργός τους. Το επίπεδο δυσκολίας δεν καθορίζεται, με την προϋπόθεση ότι ο δημιουργός λαμβάνει υπόψη τούς περιορισμούς και τις ικανότητες κάθε ομάδας ατόμων με ειδικές ανάγκες
. Σε κάθε περίπτωση, οποιαδήποτε (μικρή ή μικρότερη) τροποποίηση των έργων, με σκοπό την προσαρμογή στις απαιτήσεις μιας εξατομικευμένης διδασκαλίας ΑμεΑ, προϋποθέτει την πρότερη άδεια του δημιουργού τους. Η παρτιτούρα μπορεί να συνοδεύεται από σημείωμα με παρατηρήσεις για την εκτέλεση ή/και την πιθανή χρεία βοηθητικής τεχνολογίας (assistive technology), αν αυτό κριθεί απαραίτητο. Εάν ο δημιουργός επιθυμεί να συνοδεύσει την παρτιτούρα και το ηχογράφημά του με κείμενο ανάπτυξης και τεκμηρίωσης της ιδέας του και αναφορά στη σχετική βιβλιογραφία μπορεί να το κάνει, χωρίς να είναι, όμως, κάτι τέτοιο υποχρεωτικό, και χωρίς να αποτελεί πλεονέκτημα στην αξιολόγηση του έργου του από την επιτροπή.
Στα άτομα με αναπηρίες και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ανήκουν όσοι εμφανίζουν σημαντικές δυσκολίες μάθησης λόγω αισθητηριακών, νοητικών, γνωστικών, αναπτυξιακών προβλημάτων, ψυχικών και νευροψυχικών διαταραχών, οι οποίες σύμφωνα με τη διεπιστημονική αξιολόγηση επηρεάζουν τη διαδικασία προσαρμογής και μάθησης. Από τις ομάδες αυτές των ΑμεΑ καλούμε τους συνθέτες να γράψουν για ανθρώπους: (α) με προβλήματα όρασης (οι παρτιτούρες αυτές θα παρουσιαστούν με ευθύνη των διοργανωτών και σε σύστημα Music Braille σε ειδικό ξεχωριστό τεύχος  που θα εκδοθεί σε 200 αντίτυπα), (β) με προβλήματα ακοής, (γ) με κινητικές αναπηρίες, (δ) με νοητική καθυστέρηση, (ε) με ειδικές μαθησιακές δυσκολίες. Ζητούμε από τους συνθέτες να γράψουν μουσική για μια ακόμη ομάδα με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, στην οποία ανήκουν τα άτομα που (στ) έχουν μια ή περισσότερες νοητικές ικανότητες και ταλέντα, αναπτυγμένα σε βαθμό που υπερβαίνει κατά πολύ τα προσδοκώμενα για την ηλικιακή τους ομάδα. Σε αυτήν την πρόσκληση ενδιαφέροντος δεν συμπεριλαμβάνουμε άτομα με διαταραχές συμπεριφοράς, χρόνια μη ιάσιμα νοσήματα, διάχυτη αναπτυξιακή διαταραχή (φάσμα αυτισμού) κ.λ.π. Πιστεύουμε ότι στο μέλλον θα καλυφθούν οι μουσικές εκπαιδευτικές ανάγκες και των άλλων ομάδων ΑμεΑ. Εμείς επιχειρούμε το ξεκίνημα. 
Εισαγωγικά, είναι πολύ σημαντική η διάκριση των όρων μουσική ευαισθησία και μουσική επιδεξιότητα για τα ΑμεΑ, που διατυπώνει ο Γιάννης Σπετσιώτης στο κείμενό του «Πλαίσιο προγραμμάτων μουσικής αγωγής για παιδιά με αναπηρίες και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες» που ακολουθεί:
· Με τον όρο μουσική ευαισθησία εννοούμε την άμεση αντίδραση του ατόμου σε κάποιο μουσικό ερέθισμα (ευχάριστο ή δυσάρεστο) καθώς και την ιδιαίτερη εκείνη διάθεση, που προκαλείται στο άτομο από το άκουσμα ενός μουσικού έργου που παίζει κάποιο όργανο ή τραγουδάει η ανθρώπινη φωνή. Η μουσική ευαισθησία, όπως την ορίσαμε, δεν έχει σχέση με τη νοημοσύνη ή την όποια πνευματική και ψυχική καλλιέργεια. Υπάρχει σε όλους τους ζωντανούς οργανισμούς, ανώτερους και κατώτερους και, φυσικά, στον άνθρωπο.
· Με τον όρο μουσική επιδεξιότητα εννοούμε το ταλέντο, τη φυσική κλίση και τις ανάλογες δεξιότητες, στοιχεία που χαρακτηρίζουν μόνο τον άνθρωπο. Είναι δύναμη, που με την κατάλληλη εκπαίδευση, αναπτύσσεται και εξελίσσεται (J. Alvin 1992).
Άλλο, λοιπόν, μουσική ευαισθησία και άλλο μουσική επιδεξιότητα. Η διαφορά αυτή των δύο όρων σε πρακτικό επίπεδο έχει ιδιαίτερη σημασία και σπουδαιότητα για την εκπαίδευση των παιδιών με αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και αποτελεί ταυτόχρονα ένα πολύ δραστικό «φάρμακο» για την επιτυχημένη συνολικά αγωγή και εκπαίδευση όλων των παιδιών.
Ενδιαφέρουσες επισημάνσεις

Θα ήταν πέρα από κάθε λογική, αν θεωρούσαμε, πως τα παιδιά με αναπηρίες και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες είναι λιγότερο ή περισσότερο ευαίσθητα, ευσυγκίνητα, τρυφερά και αισθαντικά από τα άλλα. Αυτό δεν συμβαίνει. Συμμετέχουν και αυτά και βιώνουν μουσικές εμπειρίες, όπως και τα άλλα παιδιά. Με την πρέπουσα μουσική αγωγή, εκπαίδευση και βοήθεια μπορούν να εκφραστούν, να επικοινωνήσουν και να επιτύχουν πολύ σημαντικά πράγματα. Ορισμένα, μάλιστα, έχουν, διατηρούν και διαφυλάσσουν ανυπολόγιστες μουσικές «επιδεξιότητες» που περιμένουν να τους δοθεί η κατάλληλη ευκαιρία για να τις εκδηλώσουν. Συνήθως, τις «επιδεξιότητες» αυτές εμείς τις κρατάμε εγκλωβισμένες και δεν δίνουμε την ευκαιρία να απελευθερωθούν και ανάλογα να αξιοποιηθούν. Τότε, όμως, υπάρχει ο κίνδυνος να εξασθενήσουν ή να χαθούν με το χρόνο και αυτό θα είναι μεγάλη απώλεια για το παιδί. Η αντίληψη και η νοοτροπία που έχουμε ως εκπαιδευτικοί, γονείς και επαγγελματίες για την αναπηρία και τις δυνατότητες αυτών των παιδιών, μας οδηγούν πολλές φορές σε λάθος πρακτικές και εσφαλμένους χειρισμούς. Άλλωστε, έχει γίνει φανερό πως όλα, σχεδόν, τα λάθη σχετικά με την αγωγή και εκπαίδευση των παιδιών ξεκινάνε από εμάς. Είτε για αυτά που κάνουμε, είτε για αυτά που αγνοούμε και δεν κάνουμε, είτε για αυτά που δεν τολμάμε ποτέ να κάνουμε. 

Όπως, λοιπόν, πρέπει στο σχολείο να επιδιώκουμε να ανακαλύψουμε, να «αποφυλακίσουμε» και να αναπτύξουμε στο ανώτερο δυνατό επίπεδο, τις δυνατότητες των παιδιών, κατά τον ίδιο τρόπο και με τη μουσική αγωγή και εκπαίδευση πρέπει να έχουμε ως στόχο να εντοπίσουμε τις καταπιεσμένες μουσικές επιδεξιότητες, να τις αποδεσμεύσουμε και να επιτρέψουμε την ελεύθερη και ανεμπόδιστη έκφρασή τους. Ως εκπαιδευτικοί, άλλωστε, έχουμε το προνόμιο αλλά και την υποχρέωση να κάνουμε τη ζωή των μαθητών μας όμορφη, άνετη και συναρπαστική! Θεωρούμε, ότι οι τέχνες μπορούν αν όχι να αλλάξουν τουλάχιστον να βελτιώσουν τον άνθρωπο, να τον κάνουν πιο ηθικό, τίμιο, πολιτισμένο.
Τα όρια της μουσικοθεραπείας με τη μουσική παιδαγωγική καθορίζονται από τους σκοπούς του κάθε κλάδου, οι οποίοι είναι στον ένα κλάδο θεραπευτικοί και στον άλλο παιδαγωγικοί. Η προσπάθεια οριοθέτησης των κλάδων δεν είναι πάντα εύκολη, καθώς υπάρχουν πεδία όπου οι δύο λειτουργίες της μουσικής διασταυρώνονται. Στην πράξη πρόκειται για δύο κλάδους που μοιράζονται πολλά κοινά στοιχεία, καθώς πολλές φορές τόσο ο εκπαιδευτικός χρησιμοποιεί τη δύναμη της μουσικής θεραπευτικά, όσο και ο μουσικοθεραπευτής χρησιμοποιεί παιδαγωγικές μεθόδους και τεχνικές στη δουλειά του. «Αρκετά νωρίς ξεκίνησε στις Η.Π.Α. η συνεργασία και η διεπιστημονική προσέγγιση ανάμεσα στους μουσικοθεραπευτές και τους ειδικούς παιδαγωγούς, ενώ στον Ευρωπαϊκό χώρο αυτό παραμένει ένα θέμα που δεν έχει διευθετηθεί» (Καρτασίδου, 2004, 68).
Πίνακας : Αντιπαράθεση της μουσικοπαιδαγωγικής και της μουσικοθεραπείας (Καρτασίδου, 2000β) 

            Μουσικοπαιδαγωγική                             Μουσικοθεραπεία
· Δάσκαλος-μαθητές                                 Μουσικοθεραπευτής-πελάτες

· Σχολικός χώρος                                      Κλινικός χώρος

· Ενδιαφέρει το μουσικό αποτέλεσμα      Ενδιαφέρει η διαδικασία (δρώμενο)
· Εκπαίδευση στη μουσική                       Θεραπεία μέσω μουσικής

· Διδασκαλία στοιχείων μουσικής           Αυτοσχεδιαζόμενη μουσική απόδοση
Ακολουθούν βασικές πληροφορίες για τους περιορισμούς και τις ικανότητες των διαφόρων ομάδων που θα έπρεπε να λάβει υπόψη ο συνθέτης: 
(α) Για άτομα με προβλήματα όρασης 
Θεωρητικό υπόβαθρο:

Ως αισθητηριακές αναπηρίες όρασης ορίζονται οι βλάβες στην όραση που ακόμη και μετά από διορθώσεις, επηρεάζουν αρνητικά την εκπαιδευτική διαδικασία και επίδοση των ατόμων. Είναι λανθασμένη η εντύπωση ότι όλοι οι τυφλοί έχουν ιδιαίτερες μουσικές ικανότητες. 
Πιθανές προσαρμογές σε μια αίθουσα διδασκαλίας ή πρόβας θα μπορούσαν να είναι: 

· κατάλληλα προσαρμοσμένη σημειογραφία, π.χ. παρτιτούρες με μεγάλους χαρακτήρες (αλλά όχι υπερβολικά μεγάλους),
· βοηθητική, υποστηρικτική τεχνολογία, όπως Hoare Magnetic Notator
, υπολογιστής με μεγάλους χαρακτήρες και συνθεσάιζερ φωνής («ομιλούμενος υπολογιστής»), διορθωτής κειμένων,
· ηχογράφηση των μερών για διευκόλυνση της «από στήθους» μάθησης
,

· ρυθμίσεις εξετάσεων, όπως έντυπο ερωτηματολόγιο σε Braille
 (με διαγράμματα και χάρτες αφής) ή προφορικές εξετάσεις,
· ειδικές συνθήκες φωτισμού,
· επαρκής χώρος για διευθέτηση εξοπλισμού και εξειδικευμένο προσωπικό.
Οδηγίες προς συνθέτες:

Τα προβλήματα όρασης επηρεάζουν την ικανότητα εκτέλεσης μουσικών οργάνων με κάπως απρόσμενο τρόπο. Η διεθνής εμπειρία έχει καταγράψει τυφλά παιδιά να γίνονται εξαιρετικοί οργανοπαίχτες σε ένα μεγάλο φάσμα οργάνων, από το πιάνο στο ντραμς, από το βιολί στην ηλεκτρική κιθάρα. Ένα τυφλό αγόρι έγινε βιρτουόζος στο βιμπράφωνο καταφέρνοντας να χρησιμοποιεί με επιτυχία τέσσερις (δύο σε κάθε χέρι) επικρουστήρες! Ωστόσο, ορισμένα όργανα είναι περισσότερο εύκολα για άτομα με αισθητηριακές αναπηρίες όρασης. Είναι εκείνα τα όργανα που απαιτούν απλές, σε ένα κοντινό εύρος κινήσεις και δεν επαφίενται στην όραση, όπως η φλογέρα (recorder), το κλαρινέτο, η τρομπέτα, η φυσαρμόνικα. Όργανα, όπως τα έγχορδα με δοξάρι, που απαιτούν μεγαλύτερες και πιο περίπλοκες κινήσεις είναι πιο προβληματικά. Θα έπρεπε να ληφθούν υπόψη και άλλες οργανικές παράμετροι: για παράδειγμα, ένα παιδί με προβλήματα όρασης και υψηλή αρτηριακή πίεση θα ήταν προτιμότερο να αποφύγει το όμποε. Επίσης, για μια ορισμένη περίοδο ένας εκπαιδευτικός ωθεί τον μαθητή με προβλήματα όρασης να ασχοληθεί π.χ. με το keyboard, όχι μόνο για να αποκτήσει μουσική επιδεξιότητα, αλλά γιατί, επιπλέον, χρειάζεται βελτίωση στην ανεξαρτησία κίνησης των δακτύλων. 
Αποδίδει ακόμη και μια χορωδία παιδιών με προβλήματα όρασης, η οποία διαβάζει τους στίχους από αντίγραφα κοινού Braille και έπειτα διδάσκεται την μελωδία του τραγουδιού. Τα τυφλά παιδιά μπορούν εύκολα να απομνημονεύσουν τα μέρη τους και να τα αποδώσουν ορθά. Μολονότι δεν είναι απαραίτητος ο διευθυντής χορωδίας, χρειάζονται το έναυσμα που θα τους δώσει την είσοδο και την ταχύτητα εκτέλεσης. Η καλύτερη λύση είναι μια μικρή οργανική εισαγωγή. Ακούν ο ένας τον άλλον και μπορούν να τραγουδήσουν ως το τέλος, χωρίς να χάσουν τον τόνο ή τον ρυθμό. Μερικά τυφλά παιδιά με μαθησιακές δυσκολίες έχουν ιδιαίτερη ικανότητα στο τραγούδι. Αρκεί μια κασέτα ή ένα cd με τα λόγια και την μελωδία του τραγουδιού για να το μελετήσουν στο σπίτι επαρκώς.
Ειδικότερα, η επιλογή ρεπερτορίου για νεαρούς που δεν μπορούν να διαβάσουν ή να γράψουν μουσική, προτείνεται να εστιάζεται σε στιλ μουσικής που εντάσσονται ακριβώς σε προφορικές παραδόσεις, όπως η τζαζ, η ποπ και οι παραδοσιακές μουσικές διαφόρων χωρών. Πράγματι, αυτά τα στιλ μουσικής προορίζονταν από τη γέννησή τους να διδαχθούν και να εκτελεστούν «με το αυτί». 
Η μουσική σημειογραφία που απευθύνεται σε άτομα με προβλήματα όρασης είναι προτιμότερο να χρησιμοποιεί εικόνες (για παράδειγμα μια χελώνα συμβολίζει το largo tempo, ένας πεζοπόρος το andante και ένα άλογο που καλπάζει το vivace), σημειογραφία σε μεγέθυνση, τυπωμένη σε μεγαλύτερο μέγεθος χαρτιού. (http://www.scottofficesolutions.com/disability_table.html/).

(β) Για άτομα με προβλήματα ακοής 
Θεωρητικό υπόβαθρο:

Τα κωφά άτομα (με ολική απώλεια ακοής) δεν λαμβάνουν γλωσσικές πληροφορίες μέσω της ακοής, ακόμη και με ενίσχυση του ήχου, γεγονός που έχει αντίστοιχη επίδραση στην προσαρμογή της εκπαιδευτικής τους διαδικασίας. Η βαρηκοΐα (μερική απώλεια ακοής), σταθερή ή μεταβαλλόμενη, επιδρά μεν στη εκπαιδευτική διαδικασία αλλά δεν εντάσσεται στον ορισμό της κώφωσης. Μερική ή ολική απώλεια της ακοής μπορεί να συμβεί σε κάθε ηλικία, από τη βρεφική ως το γήρας. Κι ενώ υπάρχουν ορισμένα παιδιά/άτομα που λαμβάνουν ειδικές εκπαιδευτικές υπηρεσίες ως κωφά ή βαρήκοα, ο πραγματικός αριθμός τους είναι μεγαλύτερος διότι κατατάσσονται σε άλλες κατηγορίες λόγω πρόσθετων αναπηριών. Τα προβλήματα ακοής δεν επηρεάζουν την διανοητική ικανότητα και την δυνατότητα μάθησης του ατόμου. Παρ’ όλα αυτά απαιτούνται ειδικές υπηρεσίες για να είναι η εκπαίδευση επαρκής. Τέτοιες υπηρεσίες μπορεί να περιλαμβάνουν εκπαίδευση από λογοθεραπευτή, από ειδικό στη νοηματική γλώσσα, επιλογή κατάλληλης θέσης για χειλεανάγνωση, χρήση ταινιών με επεξηγηματικούς υπότιτλους και χρήση συστημάτων ενίσχυσης του ήχου. 
Πολλοί λανθασμένα πιστεύουν ότι η μουσική δεν έχει νόημα για τους βαρήκοους επειδή δεν μπορούν να ακούσουν όπως οι υπόλοιποι. Η διεθνής εμπειρία έχει αποδείξει ότι με την κατάλληλη μουσική διδασκαλία τα άτομα με προβλήματα ακοής πετυχαίνουν να ακούν ακριβέστερα, να βελτιώνουν την γραφή και ανάγνωση, να τονώνουν την αυτοεκτίμηση και τον αυτοσεβασμό και να βελτιώνουν την αίσθηση του ρυθμού, την προφορά και την ομιλία τους. Για παράδειγμα, οι κινήσεις στη γλώσσα που απαιτούνται για να παίξουν τη φλογέρα (recorder) συμβάλουν στην προσπάθειά τους να μιλάνε πιο καθαρά και μελωδικά, να βελτιώνουν τον έλεγχο της αναπνοής και τον ρυθμό εκφοράς του λόγου. Πάντως, όλα τα βαρήκοα άτομα ωφελούνται από την ακρόαση και την εκτέλεση της μουσικής αποκτώντας το αίσθημα της πληρότητας και της επιτυχίας. Ασφαλώς, λίγοι από αυτούς θα γίνουν τελικά επαγγελματίες μουσικοί, κάτι που ισχύει και για τους ανθρώπους χωρίς αναπηρίες ακοής. Ιδιαίτερα ενδεικτικό είναι το 60λεπτο βίντεο (http://www.teachers.tv/video/30587) με είκοσι βαρήκοους μαθητές του κολεγίου Westgate του Kent (Μ. Βρετανία), των οποίων η πρόοδος παρακολουθείται καθώς δημιουργούν μιαν όπερα από την αρχή (Write an Opera-The Voice of Deaf Students). Οι καθηγήτριες S. Childs και S. Hampton επισημαίνουν ότι είναι λαθεμένη η αντίληψη πως οι βαρήκοοι δεν μπορούν να απολαύσουν και να εκτιμήσουν την μουσική. Οι μαθητές τους είναι όλοι βαρήκοοι, γεγονός που επηρεάζει την ομιλία τους. Μερικοί είναι εντελώς κωφοί και οι περισσότεροι δεν έχουν δει ποτέ όπερα στη ζωή τους. Μέσα σε λίγους μήνες πρέπει να συνθέσουν, γράψουν, σχεδιάσουν και προβάρουν το έργο τους. Το ακροατήριό τους υποδέχεται με θέρμη το τελικό αποτέλεσμα στο Winter Gardens του Margate… 

Όσον αφορά τη χρήση βοηθητικής τεχνολογίας, στην εποχή μας είναι πια δυνατή πέρα από τη χρήση ακουστικών και η χρήση εμφυτευμάτων στον κοχλία του αυτιού. Αλλά εξίσου σημαντική είναι η σύνδεση του ηχητικού κύματος με την κινητικότητα. Το κύμα είναι «ακουόμενη κίνηση» τόσο ενός ξένου σώματος, όσο και του ίδιου του σώματος. (Jussen/Kroehnert, 1982) Το παιδί πρέπει να είναι σε θέση να βιώσει τον ήχο που το ίδιο μπορεί να παράγει κατά την ομιλία, το βάδισμα, όταν χτυπάει τα χέρια ή τα δάκτυλά του κ.λ.π. Όταν βιώσει τους ήχους που προκαλεί, τότε ακολουθεί ως αντίδραση σ’ αυτούς τους ήχους η κίνηση του σώματός του. (Καρτασίδου, 2004, 126)
Οδηγίες προς συνθέτες:

Για περισσότερο από έναν αιώνα άτομα με προβλήματα ακοής συμμετέχουν με επιτυχία σε σχολικές μπάντες και ορχήστρες αγγλόφωνων χωρών. Στις μεθόδους διδασκαλίας της τεχνικής των οργάνων αξιοποιήθηκαν τα οπτικά νεύματα και η δραστηριοποίηση της αφής. Οι Robbins και Robbins (1980) δίδαξαν επιτυχώς οργανική μουσική σε βαρήκοους μαθητές στο Κρατικό Σχολείο Βαρήκοων της Νέας Υόρκης. Υποστήριξαν ότι οι προϋποθέσεις για εκμάθηση οργάνου είναι κοινές στους βαρήκοους και μη ανθρώπους: ποιοτική διδασκαλία, μεθοδικότητα και υποστήριξη. Οι βαρήκοοι είναι ικανοί να κρατήσουν σταθερά ένα tempo, μερικές φορές περισσότερο από αυτούς που ακούν. Λιγότερο αποτελεσματικοί είναι στην αναπαραγωγή συνεχώς τροποποιούμενων ρυθμικών μοντέλων. Είναι πιο ικανοί στην αναγνώριση φθόγγων της χαμηλότερης περιοχής συχνοτήτων. Ο Ford (όπως παραθέτει ο Attenbury, 1990) προτείνει σαν καταλληλότερη μια έκταση από το ΣΙ κάτω από το μεσαίο ΝΤΟ ως το ΦΑ μια 12η πάνω. Την παύση «μπορούν να την βιώσουν όταν είναι μεγάλης διάρκειας». (Καρτασίδου, 2004, 124) 
Λαθεμένα το αυτί, ως όργανο ακοής, θεωρείται το αποκλειστικό μέσο αντίληψης της μουσικής. Η μουσική αποτελεί σύνολο στοιχείων και η διάδοσή της στο χώρο επιτυγχάνεται μέσω παλμικών δονήσεων και ηχητικών κυμάτων. Οπότε οι βαρήκοοι αντιλαμβάνονται και διακρίνουν τα ηχητικά κύματα με την μορφή δονήσεων ενέργειας από άλλα σημεία του σώματός τους. Έχουν καταγραφεί πολλά παραδείγματα προτίμησης στην άρπα, την ακουστική κιθάρα (επειδή το όργανο «αγκαλιάζεται» και επιτρέπει στο σώμα να αντιληφθεί τις δονήσεις), την ηλεκτρική κιθάρα και το ηλεκτρικό μπάσο, όλα τα μεμβρανόφωνα και ιδιόφωνα κρουστά, τη φλογέρα (σε σόλο, ντουέτα και τρίο). Δεν ενδείκνυνται το βιολί και το βιολοντσέλο διότι σαν «άταστα» όργανα δημιουργούν επιπλέον δυσκολίες στη διάκριση του τονικού ύψους. Τα ξύλινα αερόφωνα είναι δυνατόν να επιλεγούν, καθώς και το μπάσο κλαρινέτο και το σαξόφωνο επειδή η χαμηλή περιοχή συχνοτήτων τους επιτρέπει σε μερικούς βαρήκοους να ακούν καλύτερα. Τα χάλκινα αερόφωνα δεν ενδείκνυνται για άτομα με σοβαρή απώλεια ακοής (από 71 dB και πάνω), διότι για την αναγνώριση της οξύτητας απαιτείται η ικανότητα διάκρισης των αρμονικών. Ωστόσο οι ομάδες με πιο ήπια βαρηκοΐα (από 41 έως 70 dB) υπάρχουν καταγραφές ότι μπορούν να μάθουν να παίζουν σχεδόν όλα τα χάλκινα αερόφωνα. (Robbins & Robbins, 1980, Moss Rehabilitation Hospital, 1982). Σύμφωνα με τον Attenbury (1990) οι βαρήκοοι τρομπετίστες αντιλαμβάνονται τα τονικά ύψη διαμέσου της σειράς των αρμονικών: κρατώντας την χοάνη του οργάνου προσλαμβάνουν τις διαφορές στις δονήσεις. Η ίδια τεχνική μπορεί να εφαρμοστεί στην τούμπα και το ευφώνιο, όπου οι εκτελεστές αισθάνονται ευκολότερα τις δονήσεις, καθώς τυλίγουν τα χέρια τους γύρω από το όργανο. Το τρομπόνι και το γαλλικό κόρνο καλύτερα να αποφεύγονται, διότι απαιτούν μεγάλη ικανότητα στην διάκριση της οξύτητας. (Edwards, 1974) Ειδικά τα μπόνγκος και τα κόνγκας οι βαρήκοοι βαριάς μορφής τα παίρνουν ανάμεσα στα πόδια τους για να πετύχουν καλύτερη αντίληψη των δονήσεων.  (Jahns, 2001; Zinar, 1987). Ένα παιδί που συγκαταλέγεται σε μια «μέση περίπτωση» (βαριάς) κώφωσης και πράγματι θέλει να μάθει να παίζει ένα μουσικό όργανο, μπορεί να φτάσει, τουλάχιστον, μέχρι το επίπεδο της Μέσης Σχολής.
Δεν χρειάζεται καμία ιδιαίτερη προσαρμογή η μουσική σημειογραφία που απευθύνεται σε κωφούς ή βαρήκοους. Ειδικά για τα λεγόμενα «τυφλοκωφά» παιδιά απαιτείται σημειογραφία σε μεγέθυνση, τυπωμένη σε μεγαλύτερο μέγεθος χαρτιού.
(γ) Για άτομα με κινητικές διαταραχές 
Θεωρητικό υπόβαθρο:

Οι ορθοπεδικές βλάβες μπορεί να οφείλονται σε (α) εκ γενετής ανωμαλία (π.χ. απώλεια κάποιου σωματικού μέλους), (β) κάποια αρρώστια (π.χ. πολιομυελίτιδα) και (γ) άλλες αιτίες (π.χ. ακρωτηριασμοί, εγκεφαλική παράλυση). Αρκετά ξεκάθαρη είναι η παιδαγωγική διάσταση της μουσικής παρέμβασης στα παιδιά με σωματικές/κινητικές αναπηρίες. Η μουσική ως μέσο επιδρά πάνω στην αντίληψη, στην έκφραση, στην κίνηση και την επικοινωνία (Amrhein, 1993), γεγονός που εκτιμάται ιδιαίτερα για τη διαμόρφωση μουσικών προγραμμάτων παρέμβασης στο χώρο της Ειδικής Παιδαγωγικής. Η έμφαση εδώ δεν δίνεται στο μουσικό αντικείμενο, αλλά στην επικοινωνία με το περιβάλλον, την έκφραση της κινητικότητας και της ευαισθησίας του υποκειμένου-ατόμου, μέσω της φωνής και των μουσικών οργάνων. 

Πιθανές προσαρμογές σε μια αίθουσα διδασκαλίας ή πρόβας θα μπορούσαν να είναι:

· επιλογή κατάλληλης θέσης στην αίθουσα,

· σύντομες αναθέσεις εργασίας,

· τυπωμένα έντυπα εξετάσεων,

· συμπαράσταση από συμμαθητές,

· επιπλέον χρόνος εξέτασης,

· ηχογράφηση εργασιών, 

· διορθωτικές προσαρμογές στο όργανο, 

· επιλογή άλλου μουσικού οργάνου από την ίδια οικογένεια (π.χ. μεταστροφή από το κλαρινέτο στο μπάσο κλαρινέτο για ευκολότερο έλεγχο του οργάνου),

· ολική αλλαγή επιλογής οργάνου (π.χ. μεταστροφή από την τρομπέτα στην γκρανκάσα, σε ένα όργανο δηλαδή που η φυσική κατάσταση του μουσικού του επιτρέπει να αντεπεξέλθει).
Σημαντική είναι η λεγόμενη «βοηθητική τεχνολογία» (assistive technology), απαραίτητη στην βελτίωση της συνολικής ποιότητας ζωής, αλλά σε αρκετές περιπτώσεις και στην μουσική εκτέλεση. Παραδείγματα αποτελούν η «υποστήριξη του βραχίονα» (http://userpage.googlepages.com/armsupport/). Η ορθή τοποθέτηση και ο κατάλληλος χειρισμός ενός μουσικού οργάνου συχνά απαιτούν καθοδήγηση από ειδικό φυσιοθεραπευτή ή κατασκευαστή μουσικών οργάνων. Παίζοντας το όργανο σε λάθος θέση μπορεί να προκαλέσει ζημιά στον οργανισμό και να επιδράσει αρνητικά στην πρόοδο εκμάθησης και την αρχική ενθουσιώδη διάθεση. To ‘Remap’ είναι ένα βρετανικό ευαγές ίδρυμα που έχει σχεδιάσει και κατασκευάσει ειδικά καθίσματα για διάφορες περιπτώσεις οργανοπαιχτών με ειδικές ανάγκες (www.remap.org.uk/).

Οδηγίες προς συνθέτες:

Η μουσική γίνεται ένας «εξωτερικός» ρυθμοδότης για τον άνθρωπο με κινητικές διαταραχές που συμβάλει στην βελτίωση του λεγόμενου «αδρού συντονισμού», όπως της ισορροπίας, του προσανατολισμού στο χώρο, του αμφίπλευρου και του οπτικοκινητικού συγχρονισμού. Τα εμβατήρια βελτιώνουν την ικανότητα βάδισης και τα κατάλληλα παιδικά τραγούδια, που θα τα «χορέψουν» και δραματοποιήσουν, την αίσθηση του ρυθμού. Ρυθμικά όργανα, όπως πλαστικές καστανιέτες, τρίγωνα, κλάβες και μαράκες είναι ιδανικά, λόγω χειρισμού, για την άσκηση της λεγόμενης «λεπτής κινητικότητας» (σταθεροποίηση και ενδυνάμωση χεριών και δακτύλων, σχεδιασμό της κίνησης των δακτύλων, έλεγχο του καρπού και του αντιβραχίου, οργάνωση του χώρου και της κατευθυντικότητας, ταχύτητα και ακρίβεια).
Το πιάνο είναι το όργανο που προτιμούν οι περισσότεροι άνθρωποι στον κόσμο. Είναι απολύτως κατάλληλο να παιχτεί με το ένα χέρι και για αυτό υπάρχει ένα αρκετά εκτενές σχετικό ρεπερτόριο στην εργογραφία της Δυτικής Λόγιας Μουσικής. Ωστόσο, υπήρξαν πολλοί προχωρημένοι πιανίστες που έχασαν το ένα τους χέρι αργότερα στη ζωή τους. Τα προβλήματα συσσωρεύονται τότε και ο συγχρονισμός και η επίτευξη υψηλής τεχνικής είναι δύσκολα για έναν ημιπληγικό οργανοπαίχτη στο πιάνο ή σε οποιοδήποτε άλλο όργανο. Παρ’ όλα αυτά είναι εφικτό ένα καλό αποτέλεσμα που δίνει χαρά και απόλαυση στον μουσικό, μέσα στο πλαίσιο μιας πιο περιορισμένης τεχνικής. Τα χάλκινα αερόφωνα όργανα δεν συστήνονται για μονόχειρες. Είναι εφικτό να παίξεις με το αριστερό χέρι, παρότι τα καθιερωμένα όργανα είναι για δεξιόχειρες. Μολονότι, με το ένα χέρι παίζεις τις νότες, το άλλο χέρι είναι σημαντικό για την ορθή τοποθέτηση και στήριξη του οργάνου. Οπότε ένα ειδικό κάθισμα είναι απαραίτητο. Υπάρχουν πολλοί τύποι φλογέρας  (recorder) προσαρμοσμένοι για δεξί ή αριστερό χέρι με ένα περίπλοκο σύστημα δακτυλοθεσίας (http://www.dolmetsch.com/, http://www.flutelab.com/). Το φλάουτο είναι πιο δύσκολο από τη φλογέρα να προσαρμοστεί, διότι παίζεται κανονικά σε οριζόντια θέση. Υπάρχουν πάντως περιπτώσεις όπου έχει επιτυχώς προσαρμοστεί για μονόχειρα, όπως το κλαρινέτο και το σαξόφωνο. 
Τα χορδόφωνα της οικογένειας του βιολιού μπορούν, επίσης, να παιχτούν με την βοήθεια μιας ειδικής συσκευής με το όνομα ‘prosthesis’ (http://www.lekotekga.org/lekotalk/feb02.htm, http://www.cello.org/heaven/disabled/). Ενδεικτική της ευεργετικής χρήσης του προσθετικού αυτού μέσου είναι η περίπτωση του Adrian Anantawan, που γεννήθηκε στον Καναδά από Ταϊλανδό πατέρα και Κινέζα μητέρα χωρίς δεξί χέρι, λόγω μιας επιπλοκής στη διαδικασία της κύησης. Ξεκίνησε μαθήματα βιολιού με ερασιτεχνικές φιλοδοξίες, παίζοντας pizzicato με το αριστερό χέρι. Έπειτα φόρεσε μια ειδική μανσέτα πάνω στην οποία στερέωσε, «κούμπωσε» το δοξάρι, την οποία παρήγγειλε η μητέρα του από τον μη κερδοσκοπικό οργανισμό War Amps, μοναδικό στο είδος του, που ίδρυσαν βετεράνοι του 1ου Παγκοσμίου Πολέμου. Μέσα σε μια νύχτα, ο αυτοσεβασμός και το κίνητρό του ανέβηκαν κατακόρυφα. Οι επιδόσεις του προοδευτικά βελτιώθηκαν. Κατάφερε να κερδίσει βραβεία και υποτροφίες που του επέτρεψαν να σπουδάσει στο Ινστιτούτο Μουσικής Curtis. Σήμερα είναι ένας επαγγελματίας μουσικός με σημαντική καριέρα. Ο Anantawan είναι προεξάρχων της ορχήστρας του Etobicoke School for the Arts στο Τορόντο (Καναδάς) και υπογραμμίζει: «Δεν πιστεύω στις αναπηρίες. Βλέπω μόνον εμπόδια, τα οποία είναι δυνατόν να υπερπηδηθούν. Η μόνη αναπηρία είναι να μην έχεις θέληση να ξεπεράσεις τις προκλήσεις της ζωής.» (http://www.cello.org/heaven/disabled/nohand.htm)
Η μουσική σημειογραφία που απευθύνεται σε άτομα με κινητικές  διαταραχές και ορθοπεδικές βλάβες είναι προτιμότερο να χρησιμοποιεί απλοποιημένους φθόγγους, να προτείνει εναλλακτική δακτυλοθεσία και σημειογραφία σε μεγέθυνση.
(δ) Για άτομα με νοητική καθυστέρηση 
Θεωρητικό υπόβαθρο:

Στην ομάδα αυτή ανήκουν παιδιά με γενική διανοητική λειτουργία σημαντικά κάτω από τον μέσο όρο και ελλείμματα στην προσαρμοστική συμπεριφορά, που εκδηλώνονται κατά την περίοδο της ανάπτυξης και επιδρούν δυσμενώς στην εκπαιδευτική διαδικασία και απόδοση. Λειτουργικές δυσκολίες που συχνά εκδηλώνονται είναι: 1. αδυναμία να κατανοήσουν και να θυμηθούν οδηγίες και άμεσα καθήκοντα, 2. δυσκολία να λύσουν περίπλοκα προβλήματα και 3. εύκολη διάσπαση προσοχής, δράση χωρίς σκέψη.
Πιθανές προσαρμογές σε ένα περιβάλλον μάθησης θα μπορούσαν να είναι: 

· να τεθούν κανόνες απλοί και σύντομοι

· οι κανόνες περιοδικά να επαναλαμβάνονται
· ο εκπαιδευτικός να θέτει έναν σκοπό μάθησης
· να καθιερώνει στόχους
· να κάνει σύντομες μονολεκτικές περιγραφές 

· ο εκπαιδευτικός οργανώνει τη διδασκαλία σε μικρά βήματα

Προσαρμογές σε μια αίθουσα διδασκαλίας ή πρόβας θα μπορούσαν να είναι:

· εξηγείται ο πρωταρχικός στόχος της πρόβας πριν την εκκίνησή της

· εστίαση σε μια μόνο παράμετρο κάθε φορά (ρυθμική εκτέλεση, μελωδική εκτέλεση κ.λ.π.)

· τοποθέτηση των μαθητών με νοητική καθυστέρηση δίπλα σε συμμαθητές τους που μπορούν να προσφέρουν καλή υποστήριξη σε πρόβα μουσικού συνόλου
· επιβεβαίωση ότι οι μαθητές έχουν έναν πίνακα δακτυλοθεσίας ανά χείρας 

· διατήρηση ενός θετικού, εποικοδομητικού κλίματος.

Όπως είναι γνωστό, το 78% (Laufer, 1995) των ατόμων με νοητική καθυστέρηση παρουσιάζει προβλήματα στο λόγο, καθώς η εξέλιξη του γλωσσικού τομέα δεν είναι σταθερή και ακολουθεί μια πιο αργή πορεία. «Η διδασκαλία της μουσικής επηρεάζει σημαντικά τις επιδόσεις των μαθητών με νοητική καθυστέρηση στον προφορικό λόγο.» (Καρτασίδου, 2004, 86)

Οδηγίες προς συνθέτες:

Η μουσική σημειογραφία που απευθύνεται σε άτομα με νοητική καθυστέρηση πρέπει να κάνει χρήση συμβόλων και ολόκληρων λέξεων (για παράδειγμα piano= σιγανά και για το ψαλίδι του crescendo=άνοιγε από σιγανά σε δυνατά), χρήση εικόνων, απλοποιημένων φθόγγων και χρονικών διαρκειών, αναλυτικών οδηγιών ενσωματωμένων στην παρτιτούρα, μέτρημα (για παράδειγμα 1, 2 για τους διμερείς χρόνους, πάνω από τους αντίστοιχους φθόγγους) και υπόδειξη δακτυλοθεσίας. 
(ε) Για άτομα με ειδικές μαθησιακές δυσκολίες 
Θεωρητικό υπόβαθρο:

Στις ειδικές μαθησιακές δυσκολίες συγκαταλέγονται η δυσλεξία, η δυσγραφία, η δυσαριθμησία καθώς και διάφορες ιδιαιτερότητες στην ακουστική και οπτική διαδικασία. Πρόκειται για διαταραχές που επηρεάζουν την ικανότητα του ατόμου είτε να ερμηνεύει αυτά που βλέπει και ακούει είτε να συνδέει πληροφορίες από διαφορετικά μέρη του εγκεφάλου. Οι διαταραχές αυτές εκδηλώνονται με πολλούς τρόπους: ειδικές δυσκολίες στον γραπτό και προφορικό λόγο, τον συγχρονισμό, τον αυτοέλεγχο, την προσοχή. Συμβαίνουν και στην σχολική διαδικασία και εμποδίζουν την εκμάθηση γραφής, ανάγνωσης και μαθηματικών.
Με βάση στατιστικά στοιχεία από τις Αγγλόφωνες χώρες του κόσμου και την Ελλάδα, σχεδόν ο μισός μαθητικός πληθυσμός που λαμβάνει ειδική αγωγή έχει ειδικές μαθησιακές δυσκολίες. Ο όρος ελλειμματική προσοχή/υπερκινητικότητα περιγράφει άτομα που, συνήθως για πρώτη φορά πριν τα επτά τους χρόνια, εκδηλώνουν δυσκολία να μείνουν ακίνητα, να ελέγξουν την συμπεριφορά τους και να δείξουν προσοχή. Η ελλειμματική προσοχή/υπερκινητικότητα διαφέρει από τις ειδικές μαθησιακές δυσκολίες, ωστόσο το 30-40% των παιδιών με μαθησιακές δυσκολίες χαρακτηρίζονται από υπερκινητικότητα. Οι ερευνητές πιστεύουν ότι οι διαταραχές αυτές οφείλονται σε διαφοροποιήσεις στην εγκεφαλική λειτουργία των ατόμων και τον τρόπο που αυτά επεξεργάζονται τις πληροφορίες. Τα παιδιά με ειδικές μαθησιακές δυσκολίες δεν είναι ούτε κατηφή, ούτε οκνηρά, ούτε χαμηλής ευφυΐας, ούτε αδιάφορα. 
Το είδος των λαθών που κάνουν ειδικά τα δυσλεκτικά παιδιά στη διαδικασία εκμάθησης μουσικής δεν διαφέρει από αυτά που κάνει ο μέσος μαθητής. Είναι λάθη, όμως, που εκδηλώνονται πιο επίμονα. Τα δυσλεκτικά παιδιά είναι εξοικειωμένα με τον φόβο της αποτυχίας, καθώς βλέπουν ότι οι συμμαθητές τους αντιμετωπίζουν λιγότερες δυσκολίες. Όμως, όταν είναι καλά σχεδιασμένο το μάθημα με μικρούς, εφικτούς στόχους σε ένα θετικό κλίμα υποστήριξης και με επίδειξη υπομονής και ηρεμίας από την πλευρά του εκπαιδευτικού, ο φόβος αυτός μειώνεται. Συμπτώματα που υποδεικνύουν την πιθανότητα δυσλεξίας είναι: 1. ο έλεγχος και ο συντονισμός των κινήσεων των σωματικών μελών να είναι πιο αργός από το αναμενόμενο και 2. ενώ στο μάθημα το παιδί καταλαβαίνει τις οδηγίες και τις αναπαράγει με ακρίβεια, όταν έρθει η ώρα της μελέτης στο σπίτι δεν τις θυμάται, οπότε επαναλαμβάνει τα ίδια λάθη. Βέβαια, είναι σημαντικό να υπογραμμιστεί ότι τη διάγνωση της δυσλεξίας δεν τη δίνει ο εκπαιδευτικός αλλά η διεπιστημονική αξιολόγηση που γίνεται σε ειδικά κέντρα και ινστιτούτα. 

Οι δυσλεκτικοί έχουν συνήθως δυσκολία:

· στο dictée, καθώς γράφουν στο χαρτί κάτι άλλο από αυτό που νομίζουν ότι έγραψαν, χωρίς να βλέπουν το λάθος τους

· στην εκμάθηση και απομνημόνευση κλιμάκων και αρπισμάτων (τρίφωνων συγχορδιών, των αναστροφών τους κ.λ.π.)

· στην Prima Vista στο όργανο ή τη φωνή

· στην μετάφραση γραπτών ή οπτικοποιημένων οδηγιών που αφορούν στην τεχνική (για παράδειγμα, πίνακες δακτυλοθεσίας από το παράρτημα βιβλίου-παρτιτούρας ενός οργάνου)

· στο μέτρημα παύσεων ή μέτρων καθολικής παύσης σε πρόβα μουσικού συνόλου

· στην συνοδεία άλλου οργάνου ή την εκτέλεση αντιστικτικού μέρους (θέμα με αντίθεμα)

· στην ταυτόχρονη ανάγνωση φθόγγων και στίχων σε έργα φωνητικής μουσικής

· στην τονική μεταφορά (transporto)
· στην ταυτόχρονη ανάγνωση δύο ή περισσότερων κλειδιών (όπως στο τρομπόνι, το φαγκότο κ.λ.π.). Ειδικότερα το πιάνο απαιτεί παίξιμο με δύο χέρια και ανάγνωση συστήματος δύο πενταγράμμων σε δύο διαφορετικά κλειδιά. Οπότε είναι ιδιαίτερα δύσκολο για έναν δυσλεκτικό να ξεκινήσει την εκμάθηση μουσικού οργάνου από το πιάνο. Αντιθέτως, το ηλεκτρικό αρμόνιο (electronic keyboard) δεν δημιουργεί τα ίδια προβλήματα. 

Οι δυσλεκτικοί μαθητές είναι συχνά υπερ-ευαίσθητοι σε ήχους και κινήσεις του περιβάλλοντος χώρου, γι’ αυτό είναι εύκολο η προσοχή τους να διασπαστεί. Επιπλέον, ενώ διαβάζουν την παρτιτούρα προσπερνούν τμήματα ή πηγαίνουν λίγο πιο πριν, λίγο πιο μετά. Αυτό μπορεί να οφείλεται στο άγχος της εκτέλεσης, των εξετάσεων ή κάτι άλλο. Ωστόσο, συμβαίνει και όταν ζητείται από το μαθητή ταυτόχρονη προσοχή σε δύο δραστηριότητες. Για παράδειγμα, εάν ο εκπαιδευτικός πει «πρόσεξε το φραζάρισμά σου» την ώρα που ο μαθητής παίζει, αυτό είναι αρκετό να προκαλέσει αυτά τα «ξαφνικά πηδήματα». Οι καθηγητές μπορούν να διευκολύνουν δείχνοντας ακριβώς το σημείο που ο μαθητής βρίσκεται κάθε φορά ή κρατώντας μια λευκή σελίδα πάνω ή κάτω από το σημείο που παίζει. Δεν χρειάζονται όλοι οι δυσλεκτικοί αυτήν την βοήθεια. 

Οι δυσλεκτικοί είναι μερικές φορές χαρισματικά άτομα. Όλοι οι δυσλεκτικοί έχουν «τα ισχυρά τους σημεία»
 και είναι σημαντικό να μάθουν να ξεπερνούν τις δυσκολίες τους μέσα από την ενίσχυση των ισχυρών τους σημείων. 

Ακολουθούν ορισμένες εναλλακτικές ρυθμίσεις εξετάσεων μουσικής για δυσλεκτικά παιδιά: Για μερικά παιδιά είναι απαραίτητες οι προφορικές εξετάσεις αντί των γραπτών και για τα περισσότερα χρειάζονται ρυθμίσεις για γραπτές εξετάσεις ορισμένου χρόνου, όπως λεκτική υποστήριξη, επιπλέον χρόνος εξέτασης με διαλείμματα υπό επίβλεψη, επαναλαμβανόμενες εκτελέσεις cd και υπολογιστή με ειδικά λογισμικά. Για πολλούς δυσλεκτικούς η μουσική ανάγνωση (ακόμη και κειμένων που έχουν ξαναμελετηθεί) είναι πάντοτε σαν Prima Vista. Για δυσλεκτικούς με προβλήματα στην οπτική διαδικασία πρόσληψης απαιτείται ειδικά προσαρμοσμένη σημειογραφία, όπως προσδιορίζεται στο τέλος αυτού του υποκεφαλαίου (στ). Επίσης, συχνά είναι απαραίτητη η επιλογή καθίσματος σε κατάλληλη θέση μέσα στην αίθουσα εξετάσεων με ειδικό φωτισμό. 

Οδηγίες προς συνθέτες:

Για τους δυσλεκτικούς αποτελεί πρόβλημα η πολλαπλότητα των χρησιμοποιούμενων κωδίκων σε μια παρτιτούρα: οι χρόνοι μοιάζουν, χωρίς να είναι, με κλάσματα, οι οδηγίες συχνά δίνονται σε παραπάνω από μια γλώσσες, εκτός από τις νότες απαντώνται και γραφικά κ.λ.π. Δεν είναι αλήθεια ότι ο μαθητής απολαμβάνει την μουσική μόνον εάν γνωρίζει να διαβάζει την μουσική σημειογραφία. Πρέπει να λάβουμε υπόψη ότι μαζί με τις νέες διεθνείς προσεγγίσεις της Μουσικής Εκπαίδευσης όπου στο ρεπερτόριο ενσωματώνονται η τζαζ, η ποπ και η έθνικ μουσική, ανασκευάζεται και η έμφαση στη μουσική ανάγνωση. Η υιοθέτηση μιας ποικιλίας προσεγγίσεων είναι η πιο ενδεδειγμένη: η χρήση σημειογραφίας, το παίξιμο «με το αυτί» ή από μνήμης και ο αυτοσχεδιασμός
. Αυτή η ποικιλία εμπλουτίζει την μαθησιακή διαδικασία όλων και ειδικά για τους δυσλεκτικούς αποτελεί την δραστικότερη λύση. Για τους αρχάριους είναι προτιμότερη η ανάγνωση μιας μόνο μελωδικής γραμμής σε ένα πεντάγραμμο (αποφυγή πολυφωνικής μουσικής).  Η δημιουργία ενός οπτικοποιημένου «χάρτη»
 του κομματιού, με χρώματα και εικόνες που να θυμίζουν στο μαθητή τα επαναλαμβανόμενα μοτίβα, να υπογραμμίζουν την κλιμάκωση των δυναμικών και την εμφάνιση των εκφραστικών χρωματισμών (ύφος εκτέλεσης) είναι κάτι που λειτουργεί διασκεδαστικά και τον ενθαρρύνει να χρησιμοποιήσει τη φαντασία του. 
Ανάλογα με το όργανο που παίζει το άτομο με δυσλεξία διαφοροποιείται η οπτική του γωνία. Οι νότες κινούνται προς τα πάνω ή προς τα κάτω, όμως μιλώντας για το πιάνο ή το φλάουτο κινούνται προς τα δεξιά ή προς τα αριστερά. Για το βιολί η κίνηση αλλάζει προς το πρόσωπο του εκτελεστή ή μακριά από αυτό και για το βιολοντσέλο οι νότες ανεβαίνουν, καθώς τα δάκτυλα κινούνται προς το πάτωμα…Τείνουμε να συνδέουμε την διεύθυνση της κίνησης (πάνω-κάτω, δεξιά-αριστερά) με μέρη του σώματός μας, όμως για τους δυσλεκτικούς αυτό μπορεί να προκαλεί σύγχυση. Ένας από τους εναλλακτικούς τρόπους περιγραφής της διεύθυνσης κινήσεων είναι η σύνδεση ήχου και δράσης/κίνησης, που στηρίζεται σε περισσότερες της μιας αίσθησης (multi-sensory approach). 
Ανάμεσα στις ωφέλιμες εμπειρίες είναι η ενασχόληση των δυσλεκτικών με το μονωδιακό και το χορωδιακό τραγούδι, διότι ο διαχωρισμός των συλλαβών συμβάλει στον περιορισμό των αναγνωστικών δυσκολιών. Γενικότερα, για τα παιδιά με μαθησιακά προβλήματα οι δραστηριότητες αυτές είναι ιδιαίτερα σημαντικές, διότι αποτελούν δυνατότητες για ολοκληρωμένη έκφραση και δημιουργία. «Μέσα από τα τραγούδια μαθαίνουν να αποτιμούν το λόγο, το ρυθμό, τη μελωδία, τη συνοδεία, τη μιμητική και σκηνική παρουσία ως ισότιμα μέρη/στοιχεία της διαδικασίας εκμάθησης ενός τραγουδιού.» (Καρτασίδου, 2004, 94)
Μια ιδέα που λειτουργεί είναι η συσχέτιση χρωμάτων με νότες. Αυτό είναι διαφορετικό από την χρήση χρωματιστών πενταγράμμων για να περιοριστεί η αρνητική επίδραση της αντίθεσης μαύρου-άσπρου. Ακόμη, όπως ο εκτελεστής κρουστών ενός μουσικού συνόλου κάνει στην παρτιτούρα του μια ειδική σημείωση που του υπενθυμίζει να μετακινηθεί από το τρίγωνο στο γκονγκ, έτσι και για τους δυσλεκτικούς μπορεί να σημειωθεί πόσες διέσεις/υφέσεις έχει η συγκεκριμένη σκάλα, τα ονόματα των φθόγγων στις γραμμές και τα διαστήματα του πενταγράμμου στο κλειδί του σολ ή η απόδοση του dim. ως εξασθένιση φώτων. Οι μαθητές του βιολιού βρίσκουν την εικόνα που τους θυμίζει αποτελεσματικότερα την κατεύθυνση χρήσης του δοξαριού. Μερικοί μαθητές έχουν δυσαριθμησία, μαθησιακή δυσκολία παρόμοιας της δυσλεξίας που έχει να κάνει με τους αριθμούς. Αυτοί οι μαθητές έχουν επιπλέον δυσκολίες στην κατανόηση και αναπαραγωγή των ποικίλων ρυθμικών σχημάτων. 

Γενικότερα, για άτομα με ειδικές μαθησιακές δυσκολίες προτείνονται οι εξής προσαρμογές στην σημειογραφία: χρησιμοποίηση συμβόλων, ολόκληρων λέξεων και εικόνων, «γκρουπάρισμα» τεσσάρων μέτρων ανά σύστημα και «έντονη, τονισμένη» διαστολή δεξιά από το τέταρτο, όγδοο, δωδέκατο κ.ο.κ. μέτρο, εναλλασσόμενα χρώματα στο φόντο «γειτονικών» πενταγράμμων, απλοποίηση φθόγγων και χρονικών διαρκειών, αναλυτικές οδηγίες ενσωματωμένες στην παρτιτούρα και υπόδειξη δακτυλοθεσίας. 

(στ) Για ευφυή και ταλαντούχα παιδιά 
Θεωρητικό υπόβαθρο:

Στη διεθνή βιβλιογραφία τα παιδιά που έχουν μουσικό ταλέντο διακρίνονται σε δύο κατηγορίες: 1. σε όσα έχουν επιπλέον ταλέντο σε τουλάχιστον ένα αντικείμενο του θεσπισμένου αναλυτικού προγράμματος εκτός των καλλιτεχνικών μαθημάτων (gifted learners) και 2. σε όσα έχουν ταλέντο μόνο στη μουσική ή/και σε άλλα καλλιτεχνικά μαθήματα, όπως τη ζωγραφική, το θέατρο και το χορό (talented learners). 
Ανάμεσα στα στοιχεία που φανερώνουν σπάνιο μουσικό ταλέντο, μπορεί να είναι: 

· η ορθή πρόσληψη των νέων πληροφοριών και οδηγιών «με την πρώτη»

· η εξαιρετική ταχύτητα στην απομνημόνευση μουσικής

· η ενστικτώδης αίσθηση του ρυθμού

· η εξαιρετικά ακριβής αντίληψη της οξύτητας του ήχου

· η αυθόρμητη, γνήσια παρόρμηση προς την εκτέλεση ή/και την σύνθεση

· το επίμονο και διαρκές, «εσωτερικό» κίνητρο για ενασχόληση με τη μουσική

· η εξαιρετική έλξη για ένα μουσικό όργανο που εκδηλώνεται, για παράδειγμα, σαν απροθυμία να το αποχωριστεί ή σαν μια έμφυτη άνεση στο χειρισμό του

· η συνολική εικόνα μιας δημιουργικής προσωπικότητας που έχει, για παράδειγμα, φυσική προδιάθεση να «φραζάρει» εκλεπτυσμένα κι αισθαντικά

· μια μουσική υπερδραστηριότητα εντός και εκτός σχολείου/ωδείου, με την μορφή αυθόρμητης συνθετικής δραστηριότητας και ενθουσιώδους ανταπόκρισης για περισσότερο μάθημα και πρόβες.
Τα παιδιά με σπάνιο ταλέντο στη μουσική θα έπρεπε να αναγνωρίζονται το νωρίτερο δυνατόν, ώστε η ικανότητά τους αυτή να έχει χρόνο να αναπτυχθεί και να αποδώσει καρπούς. Σε αρκετές περιπτώσεις, τα παιδιά αυτά ανακαλύπτονται και ενθαρρύνονται από τους γονείς τους, όμως μεγάλη ευθύνη παραμένει στους πρώτους δασκάλους τους. Σε μια χώρα, όπως η Ελλάδα, όπου δεν υπάρχει κεντρική μέριμνα, οι δάσκαλοι των μουσικών οργάνων υποχρεώνονται να σκεφτούν μόνοι τους ποια είναι η καταλληλότερη πορεία σπουδών και καριέρας για σπάνια, χαρισματικά παιδιά και με ποιες στρατηγικές θα μπορούσε να επιτευχθεί. Σημαντικά βήματα σε μια τέτοια πορεία θα μπορούσε να είναι: η παρότρυνση για απόκτηση του κατάλληλου οργάνου για μελέτη, η συζήτηση και παροχή συμβουλών στους γονείς, οι πρωτοβουλίες για επισκέψεις σε κοντσέρτα, η συμμετοχή σε μικρά ή μεγαλύτερα μουσικά σύνολα, σε σεμινάρια κοντά σε διακεκριμένους μουσικούς και σε εγχώριους αρχικά και, αργότερα διεθνείς διαγωνισμούς για σολίστες. Ωστόσο, η αναζήτηση πόρων με την μορφή υποτροφιών και χορηγιών ώστε να δρομολογηθούν ολοκληρωμένες και υψηλού επιπέδου σπουδές σε ειδικά μουσικά σχολεία, ωδεία και πανεπιστήμια της χώρας και, προοπτικά, του εξωτερικού είναι, με βεβαιότητα, η ορθή πορεία.
Το να αγνοηθεί και να παραμεληθεί το μουσικό ταλέντο ενός παιδιού είναι ζημιά πριν από όλα για το ίδιο, διότι δεν θα αισθανθεί στην πορεία της ζωής του την ικανοποίηση της επιτυχίας που προήλθε από την ολόπλευρη αξιοποίηση των προσωπικών δυνατοτήτων του. Είναι, όμως, ζημιά και για την κοινωνία, η οποία δεν αξιοποιεί τις δυνατότητες των χαρισματικών παιδιών για τη μεταλαμπάδευση θετικών πολιτιστικών προτύπων και αξιών στις επόμενες γενιές. Έτσι κι αλλιώς, δεν είναι δίκαιο για μια κοινωνία να αποξενώνει ορισμένα από τα μέλη της. Τα ταλαντούχα παιδιά είναι ιδιαιτέρως αυτοκριτικά, συχνά αντιμετωπίζουν δυσκολία στην επαφή με τους άλλους και απογοητεύονται. Έχουν ανάγκη να τους δοθεί η ευκαιρία για ανάπτυξη ευελιξίας, επινοητικότητας και κατανόησης. Γενικότερα, όσο πιο χτυπητή είναι η αντίφαση ανάμεσα στα χαρίσματα του παιδιού και μια ισορροπημένη συναισθηματική, σωματική και κοινωνική ανάπτυξη, τόσο πιο ζωτικής σημασίας είναι η υποστήριξη που το παιδί χρειάζεται. 
Τελικά, αν κάποιος συγκρίνει τη μουσική εκπαίδευση στα άτομα με και χωρίς ειδικές ανάγκες, θα καταλήξει στο συμπέρασμα ότι δεν υπάρχει καμία σημαντική διαφορά ούτε ως προς το περιεχόμενο ούτε ως προς τη δομή της μουσικής δραστηριότητας. «Ο στόχος του μαθήματος της μουσικής σε παιδιά και νέους με ειδικές ανάγκες είναι η ανάπτυξη, η παρέμβαση και η διαφοροποίηση των μουσικών ικανοτήτων τους και η παροχή της δυνατότητας για συμμετοχή στη μουσική κουλτούρα. Για αυτό στο μάθημα της μουσικής ο μαθητής δεν πρέπει να αντιμετωπίζεται με γνώμονα την αναπηρία του, καθώς σημαντικότερος είναι ο τρόπος δράσης και συμπεριφοράς που διαλέγει ο μαθητής προκειμένου να κάνει αισθητή την παρουσία του στο μουσικό γεγονός μέσα στα πλαίσια των δυνατοτήτων του.» (Καρτασίδου, 2004, 81-82)

Αρκετά χρήσιμες είναι και οι υπόλοιπες πηγές στο διαδίκτυο και η βιβλιογραφία και αρθρογραφία που παρατίθενται στο τέλος. Για όσους επιθυμούν περαιτέρω έρευνα δίνουμε την αγγλόφωνη ορολογία για τις έξι κατηγορίες ΑμεΑ: (a) blind and visually impaired, (b) deaf and hearing impaired, (c) physically handicapped, (d) mentally retarded, (e) learning disabilities or difficulties, and (f) gifted (talented) children. 


Διοργανώτριες αρχές είναι το Πνευματικό Κέντρο του Δήμου Υμηττού, το Δημοτικό Ωδείο Υμηττού, η Ένωση Ελλήνων Μουσουργών (Ε.Ε.Μ.), η Ένωση Εκπαιδευτικών Μουσικής Αγωγής Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης (Ε.Ε.Μ.Α.Π.Ε.) και η Εθνική Συνομοσπονδία ΑμεΑ (Ε.Σ.ΑμεΑ). Η μετατροπή των έργων από την συνήθη σημειογραφία σε μουσικό Braille θα γίνει σε συνεργασία με τον μουσικό Δημήτρη Τσακιρίδη, απόφοιτο του τμήματος Μουσικής Επιστήμης και Τέχνης του Πανεπιστημίου Μακεδονίας. Η εκτύπωση των 200 αντιτύπων σε γραφή Braille θα γίνει στον ειδικό εκτυπωτή Braillo (http://www.fte.org.gr/html/braille.htm) του Φάρου Τυφλών Ελλάδος. Η συμβολή του οργανωμένου αναπηρικού χώρου (ενώσεις, σωματεία, σύλλογοι, ομοσπονδίες) στην προώθηση και διάθεση του βιβλίου είναι απαραίτητη και πολύτιμη. Η κριτική επιτροπή θα συνέλθει στο Δημοτικό Ωδείο (Υψηλάντου 5, 17236 Υμηττός, 2109704419, 6936143016) για να αποφασίσει ποια από τα έργα θα συμπεριληφθούν στην έκδοση. Την Πέμπτη 3 Δεκεμβρίου 2009, παγκόσμια ημέρα για τα ΑμεΑ η επιτροπή θα ανακοινώσει δημόσια (στα μέσα μαζικής ενημέρωσης) τα αποτελέσματα. Την έκδοση αναλαμβάνει το Πνευματικό Κέντρο του Δήμου Υμηττού με την συνεργασία εκδοτικού οίκου. Τα αποτελέσματα της πρόσκλησης ενδιαφέροντος, δηλαδή οι τίτλοι των έργων και τα ονόματα των δημιουργών τους που θα συμπεριληφθούν στην έκδοση, θα ανακοινωθούν, εκτός των άλλων, στην ιστοσελίδα του Δήμου και του Δημοτικού Ωδείου Υμηττού (http://www.ymittos.gr/politismos/dimotiko-odeio-ymittoy). Οι ίδιοι οι δημιουργοί θα ενημερωθούν τηλεφωνικά ή με e-mail.
Μέλη της κριτικής επιτροπής (κατά αλφαβητική σειρά) θα είναι οι: (1) Χριστιάνα Αδαμοπούλου, MA, BA, Anglia Ruskin University, μουσικοθεραπεύτρια, εκπαιδευτικός μουσικής, Ειδικό Σχολείο Καισαριανής,  (2) Θόδωρος Αντωνίου, ομότιμος καθηγητής σύνθεσης του Πανεπιστημίου της Βοστόνης, πρόεδρος της Ένωσης Ελλήνων Μουσουργών, (3) Αθανάσιος Δρίτσας, MD, FESC, καρδιολόγος, συνθέτης, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, (4) Πελίνα Ευαγγέλου, μουσικοθεραπεύτρια, Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο Ινστιτούτου Ψυχικής Υγείας Παίδων και Ενηλίκων Καλλιθέας και Κέντρο Ημέρας Πανελλήνιου Συλλόγου Γονέων, Κηδεμόνων και Φίλων Ατόμων με Προβλήματα Όρασης και Πρόσθετες  Ειδικές Ανάγκες «Η Αμυμώνη» Ελληνικού, μεταπτυχιακές σπουδές μουσικοθεραπείας στο New York University των Η.Π.Α., (5) Λευκοθέα Καρτασίδου, Ph.D., λέκτορας ειδικής αγωγής του Πανεπιστημίου Μακεδονίας, μουσικός, (6) Μιχάλης Κεφάλας, Ph.D., συνθέτης, καλλιτεχνικός διευθυντής του Δημοτικού Ωδείου Υμηττού, (7) Γιάννης Σπετσιώτης, τ. ειδικός σύμβουλος ΥΠ.Ε.Π.Θ., ε.τ. σύμβουλος ειδικής αγωγής-μουσικοπαιδαγωγός, (8) Μαρία Φιλιάνου, μουσικοπαιδαγωγός, Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Κωφών και Βαρήκοων Αθήνας, και (9) Ντόρα Ψαλτοπούλου-Καμίνη, Ph.D., MA-CMT, μουσικοθεραπεύτρια, διδάσκουσα στο τμήμα ειδικής αγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Τα μέλη της κριτικής επιτροπής δεν επιτρέπεται να συμμετέχουν στην πρόσκληση ενδιαφέροντος με έργο τους.
Κριτήρια επιλογής των έργων θα είναι: (1) η αρτιότητα στην εμφάνιση της παρτιτούρας και (2) η καταλληλότητα του κομματιού για την κατηγορία (ή τις κατηγορίες) ΑμεΑ στην οποία απευθύνεται. Τα έργα που επιλέγονται θα συμπεριλαμβάνονται στην έκδοση μαζί με τα βιογραφικά σημειώματα των συνθετών τους. Κομμάτια που δεν πληρούν τους όρους της προκήρυξης θα αποκλείονται. Η απόφαση της επιτροπής θα είναι τελεσίδικη.
Η διαδικασία αποστολής ακολουθεί δύο φάσεις: Ταχυδρομικά (ΕΛΤΑ ή courier, όχι όμως συστημένη αποστολή) οι δημιουργοί πρέπει να στείλουν μέχρι την 6η Νοεμβρίου του 2009: (α) την συμπληρωμένη αίτηση στην οποία θα αναγράφονται οι τίτλοι των έργων. Ο δημιουργός θα παραχωρεί με την υπογραφή του τα δικαιώματα έκδοσης στον εκδοτικό οίκο με τον οποίο θα συνεργαστούν οι διοργανωτές [θα βρείτε στο τέλος την φόρμα της αίτησης], (β) την παρτιτούρα του έργου, και (γ) την midi ηχογράφηση
 της μουσικής σε κασέτα ή δίσκο ακτίνας (midi file). Στο εξώφυλλο του μέσου θα φαίνονται: το ονοματεπώνυμο του δημιουργού (σε αυτήν την πρόσκληση ενδιαφέροντος δεν υπάρχει λόγος να κρυφτεί), οι τίτλοι των ηχογραφήσεων αριθμημένοι, κατά σειρά ακρόασης, καθώς και το μουσικό όργανο, η κατηγορία ΑμεΑ και η ηλικιακή ομάδα στην οποία απευθύνεται
, π.χ. Νο 1 Η Ευεξία, για φλάουτο (για τυφλούς ή ανθρώπους μειωμένης όρασης κάθε ηλικίας), Νο 2 Ο χορός, για χειροτύμπανα (για ομάδα τριών βαρήκοων παιδιών), Νο 3 Ερωτικό, τραγούδι για ενήλικο άτομο με εγκεφαλική παράλυση, με οργανική συνοδεία του εκπαιδευτή, Νο 4 Άγγελοι, για πιάνο, για παιδί με νοητική καθυστέρηση, και Νο 5 Παλμοί, σύνθεση για drum machine [εκτέλεση με ένα δάκτυλο, για άτομο με σοβαρές κινητικές αναπηρίες -στη λεγόμενη «λεπτή κινητικότητα»-, οποιασδήποτε ηλικίας]. Τα αποτελέσματα θα κοινοποιηθούν την 3η Δεκεμβρίου 2009 (παγκόσμια ημέρα των ΑμεΑ). Οπότε, ηλεκτρονικά (με e-mail) οι δημιουργοί που θα συμπεριληφθούν στην έκδοση πρέπει να στείλουν μέχρι την 18η Δεκεμβρίου 2009: (α) την παρτιτούρα της σύνθεσής τους στην ηλεκτρονική διεύθυνση amea-hymittos@hotmail.com σε μορφή PDF (σε σύγχρονη, επαγγελματική μορφή, έτοιμη προς έκδοση
) και (β) τους τίτλους των έργων και το βιογραφικό τους σημείωμα στην ελληνική και την αγγλική γλώσσα
. Σε περίπτωση που ο δημιουργός δεν επιθυμεί να στείλει τους τίτλους και το βιογραφικό στην αγγλική, η επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα να μεταφράσει από τα ελληνικά με δική της ευθύνη. Ο λόγος της (διπλής) ταχυδρομικής και ηλεκτρονικής αποστολής είναι πως ό,τι σταλεί ταχυδρομικά θα καταλήξει στα μέλη της κριτικής επιτροπής για αξιολόγηση, ενώ, ό,τι σταλεί ηλεκτρονικά θα καταλήξει στον υπεύθυνο του εκδοτικού οίκου για το «στήσιμο», την σελιδοποίηση και την έκδοση του βιβλίου.
Οι προθεσμίες είναι: (α) για την ταχυδρομική αποστολή από 5 Οκτωβρίου έως Παρασκευή 6 Νοεμβρίου 2009 [τελική δυνατότητα, δηλαδή, είναι η 6η Νοεμβρίου 2009] και (β) για την ηλεκτρονική αποστολή από 5 Οκτωβρίου 2009 έως Παρασκευή 18 Δεκεμβρίου 2009 [τελική δυνατότητα, δηλαδή, είναι η 18η Δεκεμβρίου 2009]. Αποδεικτικό για την ταχυδρομική αποστολή αποτελεί η σφραγίδα του ταχυδρομείου. Κάθε ταχυδρομική αποστολή με σφραγίδα μετά την 6η Νοεμβρίου 2009, δεν θα εξετάζεται. Για την ηλεκτρονική αποστολή αποτελεί, ασφαλώς, απόδειξη η (αυτόματη) αναγραφή της ημερομηνίας αποστολής. Κάθε ηλεκτρονική αποστολή μετά την 18η Δεκεμβρίου 2009, δεν θα εξετάζεται.
Ο εκδότης υποχρεούται σε κάθε παρτίδα αντιτύπων που εκδίδει, τα μισά κομμάτια να τα διαθέτει ο ίδιος στην αγορά, ενώ τα υπόλοιπα μισά να τα διαθέτει στην Ε.Σ.ΑμεΑ. Η Ε.Σ.ΑμεΑ με την σειρά της θα παρέχει τα βιβλία-παρτιτούρες στα ενδιαφερόμενα μέλη της. Η πρώτη έκδοση θα είναι 2.000 αντίτυπα και δεν θα καθυστερήσει περισσότερο από ένα τετράμηνο από την ανακοίνωση των αποτελεσμάτων (έως Μάρτιο 2010). Επίσης, ο εκδότης υποχρεούται να διαθέσει δωρεάν ένα αντίτυπο βιβλίου σε κάθε δημιουργό που με δυο ή περισσότερα έργα του συμμετέχει στην έκδοση. [Οι ενδιαφερόμενοι με απλή επίδειξη της ταυτότητάς τους παραλαμβάνουν το αντίτυπο από τον εκδοτικό οίκο]. Τυχόν χορηγίες αφορούν αποκλειστικά στην ενίσχυση του εκδοτικού οίκου για τα έξοδα έκδοσης και την αμοιβή εκείνου που θα αναλάβει το «στήσιμο» του βιβλίου. Ο εκδότης θα ανακοινωθεί το αργότερο ως την 3η Δεκεμβρίου 2009 στην ιστοσελίδα του Δημοτικού Ωδείου Υμηττού.
Τα βιβλία αυτά πρέπει ακολουθώντας αποτελεσματικούς τρόπους προώθησης, διανομής και πώλησης να καταλήξουν σε όλες τις κρατικές και ιδιωτικές: (1) σχολικές μονάδες ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης (ΣΜΕΑΕ), (2) εργαστήρια ειδικής επαγγελματικής εκπαίδευσης και κατάρτισης (ΕΕΕΕΚ), (3) σχολεία ή τμήματα που λειτουργούν είτε ως αυτοτελή είτε ως παραρτήματα άλλων σχολείων σε νοσοκομεία, κέντρα αποκατάστασης, ιδρύματα αγωγής ανηλίκων, ιδρύματα χρονίως πασχόντων ή υπηρεσίες εκπαίδευσης και αποκατάστασης των Μονάδων Ψυχικής Υγείας, εφόσον σε αυτά διαβιούν άτομα σχολικής ηλικίας με αναπηρία ή ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, (4) κέντρα δημιουργικής απασχόλησης ΑμεΑ, (5) κέντρα διαφοροδιάγνωσης, διάγνωσης και υποστήριξης ειδικών εκπαιδευτικών αναγκών (ΚΕΔΔΥ), (6) τμήματα ειδικής αγωγής, ένταξης και μουσικοθεραπείας των πανεπιστημίων και ακαδημιών, (7) μουσικά γυμνάσια και λύκεια, (8) ωδεία και μουσικές σχολές, και (9) ενώσεις, σωματεία, συλλόγους και ομοσπονδίες ΑμεΑ Ελλάδας και Κύπρου. Επίσης, θεωρούμε χρέος μας να προτείνουμε στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο να συμπεριλάβει επιλογή κομματιών στα βιβλία μουσικής των σχολείων συνεκπαίδευσης.
Η δομή του βιβλίου θα είναι η ακόλουθη: Βασικά κείμενα χαιρετισμών ή/και τεκμηρίωσης στα ελληνικά και τα αγγλικά, οι παρτιτούρες των έργων ανά κατηγορία και, τέλος, τα βιογραφικά σημειώματα των δημιουργών στα ελληνικά και τα αγγλικά. Σε ξεχωριστό τεύχος, έτσι κι αλλιώς, θα τυπωθούν 200 αντίτυπα σε γραφή Braille ειδικά των έργων που απευθύνονται σε άτομα με προβλήματα όρασης. Ο λόγος της απόφασης αυτής είναι το πάχος των σελίδων (για κάθε συνηθισμένη σελίδα είναι τριπλάσιο το μέγεθος στην αντίστοιχη Braille). Οπότε, υποθετικά μιλώντας, 40 σελίδες σε Braille θα αντιστοιχούσαν σε πάχος 120 συνηθισμένων σελίδων, με αποτέλεσμα να έκαναν το βιβλίο δύσχρηστο. Ο μέγιστος χώρος που θα παραχωρηθεί ανά δημιουργό για τις παρτιτούρες, τις σημειώσεις και ενδεχόμενα συνοδευτικά κείμενα θα είναι δέκα σελίδες. Σε περίπτωση πληθώρας συμμετοχών, η επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα της έκδοσης των έργων σε δύο ή τρία τεύχη. Γενικότερα, θα ακολουθηθούν κατάλληλες προσαρμογές στη μουσική σημειογραφία όπως απαιτούνται ανάλογα με την κατηγορία ΑμεΑ, ώστε να διευκολυνθεί η ανάγνωση. Το μέγεθος των σελίδων του βιβλίου θα είναι λίγο μεγαλύτερο του Α4. Η εικονογράφησή του θα γίνει με έργα ζωγραφικής ενηλίκων και παιδιών με αναπηρία.
Το κοντσέρτο του Μορίς Ραβέλ για αριστερό χέρι σε ΡΕ μείζονα [Concerto pour la main gauche en ré majeur (1929-1930), γραμμένο έπειτα από παραγγελία του μονόχειρα δεξιοτέχνη πιανίστα και αδελφού
 του γνωστού Γερμανού φιλόσοφου Βιτγκενστάιν], ίσως δεν είχε γραφτεί αν δεν προορίζονταν να παιχτεί από τον ευκατάστατο αδελφό ενός διάσημου φιλόσοφου, έστω δεξιοτέχνη. Σε μια κοινωνία «ίσων ευκαιριών για όλους» οι Έλληνες συνθέτες έχουν την δυνατότητα να συμβάλουν δημιουργικά στο σχηματισμό μουσικού εκπαιδευτικού ρεπερτορίου που χρειάζονται ή, αν θέλετε, «νοητά παραγγέλλουν» χιλιάδες «αποκλεισμένοι» συνάνθρωποί τους, εμπλουτίζοντας ταυτόχρονα το προσωπικό τους έργο. Έτσι κι αλλιώς, πάντως, θεωρούμε πολύτιμο τον συντονισμό των συνθετών με τους ειδικούς παιδαγωγούς, την γονιμοποίηση του έργου τους με ιδέες από τον χώρο της μουσικής ψυχολογίας, της μουσικοθεραπείας και της ανθρωπολογίας της εκπαίδευσης και, τελικά, την ευαισθητοποίησή τους απέναντι στις ιδιαιτερότητες και την οπτική μιας σημαντικής κοινωνικής ομάδας.
Ενδεικτικές πηγές έρευνας και μελέτης στο διαδύκτιο: 
(α) με άτομα με προβλήματα όρασης
(1) http://cml.music.utexas.edu/DisabilitiesArchive/VisualImpairment.htm
(2) http://delysid.org/freedots.html
(3) http://en.wikipedia.org/wiki/C._A._R._Hoare
(4) http://members.optusnet.com.au/~terryk/toccata.htm
(5) http://www.bookrags.com/wiki/Blind_musicians
(6) http://www.ecu.edu/cs-lib/music/musedbib/blind.cfm
(7) http://www.dancingdots.com/main/gfblindproc.htm
(8) http://www.loc.gov/nls/music/circular3.html
(9) http://www.musicaccess.co.uk/
(10) http://www.nbp.org/ic/nbp/publications/brailleresource-music.html
(11) http://www.rnib.org.uk/xpedio/groups/public/documents/visugate/public_museduvi.hcsp#P461_85357
(12) http://www.sigmaalphaiota.org/home/Philanthropies/OutreachProjects/SpecialNeedsServices/tabid/252/Default.aspx
(β) με άτομα με προβλήματα ακοής
(1) http://cml.music.utexas.edu/DisabilitiesArchive/HearingImpairments.htm
(2) http://deafchildren.org
(3) http://www.ecu.edu/cs-lib/music/musedbib/deaf.cfm
(4) http://www.evelyn.co.uk 

(5) http://www.stthomas.edu/rimeonline/vol1/hash1.htm
(6) http://www.teachers.tv/video/30587
(γ) με κινητικές αναπηρίες
(1) http://cml.music.utexas.edu/DisabilitiesArchive/MultipleSclerosis.htm
(2) http://pianoeducation.org/pnoonhnd.html
(3) http://userpage.googlepages.com/armsupport
(4) http://www.dolmetsch.com
(5) http://www.flutelab.com
(6) http://www.remap.org.uk
(δ) με νοητική καθυστέρηση
(1) http://cml.music.utexas.edu/DisabilitiesArchive/MentalRetardation.htm
(2) http://touchofmusic.com/_wsn/page8.html
(3) http://www.ecu.edu/cs-lib/music/musedbib/retarded.cfm
(ε) με ειδικές μαθησιακές δυσκολίες
(1) http://cml.music.utexas.edu/DisabilitiesArchive/GeneralInfo.htm
(2) http://learningdisabilities.bellaonline.com/Site.asp
(3) http://www.bdadyslexia.org.uk/index.html 

(4) http://www.ecu.edu/cs-lib/music/musedbib/learningdisabled.cfm
(5) http://www.ldonline.org/
(6) http://www.patoss-dyslexia.org/Publications10.html 

(7) http://www.xs4all.nl/~jlpertz/dys/muz_dys1-EN.htm#dys_instr-EN
(8) www.abrsm.org 
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ΦΟΡΜΑ ΑΙΤΗΣΗΣ
Όνομα …………………………….     Επώνυμο ………………………………………

Πατρώνυμο …………………............. Α.Δ.Τ. …………………………………………

Τηλέφωνα (σταθερά) …………………………………… Φαξ ………………………..
Τηλ. (κινητό) …………........... E-mail (απαραίτητο) ………………………………….

Αναγράφω τους τίτλους των έργων (από ένα έως πέντε) που αποστέλλω στα ελληνικά (και στα αγγλικά, εάν είναι δυνατόν), το όργανο, την κατηγορία και την ηλικιακή ομάδα για την οποία είναι γραμμένο:
                         Τίτλος                        Όργανο             Κατηγορία         Ηλικιακή ομάδα
1. …………………………………………………………………………………..

2. …………………………………………………………………………………..

3. …………………………………………………………………………………..

4. …………………………………………………………………………………..

5. …………………………………………………………………………………..

                           Title                  Instrument(ation)       Category              Age group
1. …………………………………………………………………………………..
2. …………………………………………………………………………………..

3. …………………………………………………………………………………..

4. …………………………………………………………………………………..

5. …………………………………………………………………………………..

Για όσους μελοποιούν στίχους άλλων για τους οποίους είναι απαραίτητη γραπτή άδεια:  Έχω άδεια του/της …………………... (ονοματεπώνυμο στιχουργού ή ποιητή) να μελοποιήσω τους στίχους του/της. Τίτλος κομματιού: ……………………………
Υπογραφή στιχουργού ή ποιητή

Έχω μελετήσει την προκήρυξη κι επιθυμώ να συμμετέχω στην πρόσκληση ενδιαφέροντος που συνδιοργανώνουν το Πνευματικό Κέντρο του Δήμου Υμηττού, το Δημοτικό Ωδείο Υμηττού, η Ένωση Ελλήνων Μουσουργών (Ε.Ε.Μ.), η Ένωση Εκπαιδευτικών Μουσικής Αγωγής Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης (Ε.Ε.Μ.Α.Π.Ε.) και η Εθνική Συνομοσπονδία ΑμεΑ (Ε.Σ.ΑμεΑ). Αποδέχομαι πλήρως τους όρους συμμετοχής. Παραχωρώ τα δικαιώματα έκδοσης των παραπάνω έργων στον εκδοτικό οίκο με τον οποίο θα συνεργαστούν οι διοργανωτές. Δέχομαι τα έσοδα από την πώληση των μισών αντιτύπων να περιέλθουν στον εκδότη. Δέχομαι τα υπόλοιπα μισά αντίτυπα να παραχωρηθούν στις ενώσεις ΑμεΑ, οι οποίες θα τα παρέχουν στα μέλη τους. 
                               Ημερομηνία                                         Υπογραφή

Έως την Παρασκευή 6 Νοεμβρίου 2009 (σφραγίδα ταχυδρομείου) στέλνω: (α) την παρούσα φόρμα συμμετοχής, (β) τις παρτιτούρες και (γ) την midi ηχογράφηση σε κασέτα ή δίσκο ακτίνας. Ο φάκελος θα αναγράφει:
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� Στην Ευρωπαϊκή Ένωση το ποσοστό των ΑμεΑ κυμαίνεται μεταξύ 10-15%. Κι ενώ η Ελλάδα εμφανίζεται να έχει το χαμηλότερο ποσοστό (9,3%) στην Ευρωπαϊκή Ένωση, σύμφωνα με την Παγκόσμια Οργάνωση Υγείας το ποσοστό αυτό δεν ισχύει.


� Μερικές φορές εκπαιδευτικά έργα περιλαμβάνουν και το μέρος της συνοδείας του εκπαιδευτικού. Για παράδειγμα, κομμάτι για πιάνο για 3 ή 4 χέρια (ένα ή δύο χέρια είναι του εκπαιδευόμενου και δύο χέρια του εκπαιδευτικού), κομμάτι για βιολί ή μαντολίνο έχει συνοδεία από πιάνο ή κιθάρα κ.ο.κ. Όλες αυτές οι δυνατότητες είναι αποδεκτές.


� Οι παρτιτούρες που θα εμπερικλείονται στο βιβλίο θα είναι δύο τύπων: (α) οι άμεσα αξιοποιήσιμες από τα ΑμεΑ (ο εκπαιδευτικός βρίσκει έτοιμο εκπαιδευτικό ρεπερτόριο για τις ανάγκες του ατομικού μαθήματος) και (β) οι έμμεσα αξιοποιήσιμες από τα ΑμεΑ (ο εκπαιδευτικός βρίσκει ιδέες για το πώς θα χρησιμοποιηθεί η συγκεκριμένη σύνθεση στα πλαίσια ομαδικών δραστηριοτήτων τραγουδιού, εκτέλεσης οργάνων και μουσικού αυτοσχεδιασμού).


� Πολλές φορές υπάρχει η άποψη ότι η βασική διαφορά στη διδασκαλία ΑμεΑ, αντί αυτής των ατόμων τυπικής ανάπτυξης, είναι το επίπεδο δυσκολίας. Πέρα από το επίπεδο δυσκολίας ωστόσο, πρέπει να λαμβάνονται υπόψη οι στρατηγικές διδασκαλίας, η φύση του εκπαιδευτικού υλικού που χρησιμοποιείται, οι τομείς γνωστικής και συναισθηματικής ανάπτυξης σε σχέση με συγκεκριμένη διδακτική στοχοθεσία κ.ά. Συνεπώς, το επίπεδο δυσκολίας είναι δεύτερο σε βαθμό σημαντικότητας. Με άλλα λόγια, δεν έχει σημασία τόσο το «πόσο», αλλά το «πώς» και το «γιατί». 


� Πρόκειται για μια συσκευή που επινόησε ο Hoare, που αποτελείται από πληκτρολόγιο με μαγνητικά μουσικά σύμβολα. Προτρέπει και εκπαιδεύει τα παιδιά με αισθητηριακές αναπηρίες όρασης: (α) να ακούν και να επαναλαμβάνουν τους ήχους, (β) να αναπτύσσουν την μνήμη τους, (γ) να αναπτύσσουν τον συγχρονισμό των σωματικών μελών, (δ) να κοινωνικοποιούνται και (ε) να αφήσουν ανοικτό το ενδεχόμενο προς το επάγγελμα του μουσικού. Ο Sir Charles Anthony Richard Hoare (1937-) είναι Βρετανός ειδικός στους υπολογιστές, στον οποίο οφείλεται η ανακάλυψη αρκετών συσκευών (� HYPERLINK "http://en.wikipedia.org/wiki/C._A._R._Hoare" ��http://en.wikipedia.org/wiki/C._A._R._Hoare�).


� Εάν πρόκειται για πιάνο, ο εκπαιδευτικός αρχικά ηχογραφεί το μέρος του αριστερού χεριού στο cd και έπειτα το μέρος του δεξιού χεριού. Έτσι, κάθε φορά, ο μαθητής μπορεί να προβάρει στο σπίτι ένα διαφορετικό χέρι ώσπου να είναι σε θέση να παίξει απ’ έξω και τα δύο μέρη μόνος του. Ίδιας πρακτικής είναι και η δυνατότητα δύο τυφλοί μαθητές να καθίσουν στο πιάνο και να παίξουν με το ένα χέρι, ενώ διαβάζουν το Braille με το άλλο, ώσπου το κομμάτι να ολοκληρωθεί. Κάτι τέτοιο προσθέτει μουσικό ενδιαφέρον, βελτιώνει την αίσθηση του ρυθμού και την κοινωνικότητα. Στο ίδιο μήκος κύματος, εάν δεν υπάρχει άλλος μαθητής να παίξει, ο εκπαιδευτικός ηχογραφεί ένα-ένα τα μέρη που ο ίδιος ο μαθητής παίζει με το ένα χέρι για να του ετοιμάσει το μέσο μελέτης. Τέλος, άλλη δυνατότητα είναι: ο μαθητής μαθαίνει μερικά μέτρα με το δεξί χέρι, ο εκπαιδευτικός δείχνει το μέρος του αριστερού χεριού και ο μαθητής ξανά προσπαθεί να μάθει αυτά τα μέτρα απ’ έξω. Μόλις το πετύχει συνεχίζεται η ίδια διαδικασία για λίγα μέτρα κάθε φορά μέχρι την ολοκλήρωση του κομματιού. Το πιθανότερο είναι η διαδικασία αυτή να είναι μάλλον αργή, όμως ο μαθητής δεν πρέπει να αποθαρρυνθεί. 


� Το μουσικό Braille (� HYPERLINK "http://en.wikipedia.org/wiki/Braille_music" ��http://en.wikipedia.org/wiki/Braille_music�) είναι ένας κώδικας που επιτρέπει την γραφή και ανάγνωση της μουσικής μέσω της αφής από άτομα με αισθητηριακές αναπηρίες όρασης. Μολονότι η ανάγνωση με Braille δεν μπορεί να αποδώσει κάτι συγκρίσιμο με την κοινή μουσική σημειογραφία, θεωρείται όχι μόνο χρήσιμη και ευχάριστη, αλλά και αναντικατάστατη. Για την επίτευξη υψηλής απόδοσης, είναι απαραίτητη η συστηματική διδασκαλία του από την παιδική ηλικία. Το σύστημα αυτό επινοήθηκε από τον L. Braille και χρησιμοποιεί τις ίδιες κυψέλες έξι θέσεων του κοινού Braille. Έχει τη δική του οργάνωση συντομογραφιών και σύνταξης. Σε αρκετές χώρες του κόσμου, όπως Η.Π.Α, Καναδά και Μ. Βρετανία υπάρχουν βιβλιοθήκες με εκτενές μουσικό ρεπερτόριο σε γραφή Braille, αρχειοθετημένο ανά όργανο, επίπεδο, ηλικία, συνθέτη, εκδότη και έτος έκδοσης. 


Ενδεικτική είναι η σύγκριση του ελληνικού και του αμερικανικού πιανιστικού ρεπερτορίου γραμμένου σε σύστημα Braille, σύγκριση που επιβεβαιώνει την αναγκαιότητα αυτής της πρόσκλησης ενδιαφέροντος. Από πρόσφατα στοιχεία προερχόμενα από τον Κατάλογο Μουσικών Βιβλίων Εκτυπωτικού Κέντρου του Φάρου Τυφλών Ελλάδος προκύπτει ότι τα βιβλία πιάνου σε Braille που προσφέρει η –μοναδική στη χώρα- βιβλιοθήκη είναι περίπου 60. Από την άλλη μεριά, το μουσικό τμήμα της Εθνικής Βιβλιοθήκης για τυφλούς και άλλες φυσικές αναπηρίες, Βιβλιοθήκη Κογκρέσου στην Washington είναι χωρισμένο σε υλικό πριν και μετά το 1956 (έτος που ο τρέχον Μουσικός Κώδικας Braille της Β. Αμερικής τέθηκε σε ισχύ), σε υλικό αγγλόφωνης προέλευσης ή αλλόγλωσσης (με διαφορετικά σύμβολα και διάταξη) και αρχειοθετημένο κατά τέτοιο τρόπο που να διευκολύνει διαφορετικούς τρόπους αναζήτησης. Υπάρχουν περίπου 240 βιβλία εκμάθησης πιάνου σε Braille με διαβάθμιση επιπέδων (grades), για παιδιά ή αρχάριους που ξεκινούν σε μεγαλύτερη ηλικία, μεθόδων γραμμένων από 47 διαφορετικούς συνθέτες. Η σύγκριση είναι ακόμη πιο άνιση για το ρεπερτόριο του βιολιού, της κιθάρας και του ακορντεόν, ενώ γίνεται αδύνατη για τα υπόλοιπα μουσικά όργανα. Η διεθνής Braille μουσική παραγωγή έχει ανάγκη σημαντικής διεύρυνσης, πόσο μάλλον η ελληνική παραγωγή. 


Υπάρχει δυνατότητα μετατροπής της κοινής μουσικής σημειογραφίας σε Braille, και αντιστρόφως, με τα ακόλουθα λογισμικά: Dancing Dots (� HYPERLINK "http://www.dancingdots.com/main/index.htm/" ��http://www.dancingdots.com/main/index.htm/�), Toccata (� HYPERLINK "http://members.optusnet.com.au/~terryk/toccata.htm/" ��http://members.optusnet.com.au/~terryk/toccata.htm/�) και FreeDots (� HYPERLINK "http://delysid.org/freedots.html/" ��http://delysid.org/freedots.html/�). Ειδικά λογισμικά που πωλούνται μαζί με τα προγράμματα Finale και Sibelius επιτρέπουν την ίδια διαδικασία. Το Sibelius βρίσκεται δωρεάν στο � HYPERLINK "http://www.musicaccess.co.uk/" ��http://www.musicaccess.co.uk/�. Με δεδομένη την φύση της σημειογραφίας Braille, ο μουσικός μπορεί να αναγνώσει ένα πεντάγραμμο τη φορά, οπότε υπάρχουν διάφορες μέθοδοι (bar over bar format, line over line format, section by section format, paragraph style, bar by bar format) για την γραφή και ανάγνωση πολυφωνικής μουσικής. Ποια μέθοδος είναι η προτιμότερη κάθε φορά εξαρτάται κυρίως από την πολυπλοκότητα της συγκεκριμένης σύνθεσης. Μερικοί μαθητές έχουν αναπτύξει από νωρίς μια αποστροφή στο Braille, όμως με την σωστή καθοδήγηση αυτό μπορεί, όχι πάντοτε, να ξεπεραστεί. Μια ορισμένη «δόση» ανάγνωσης με Braille είναι δυνατή, αλλά σε όσους είναι απαραίτητα και τα δύο χέρια στην εκτέλεση του οργάνου, δεν υπάρχει εναλλακτική λύση εκτός από την απομνημόνευση του κειμένου για να επιτευχθεί η εκτέλεση. 





� Τα «ισχυρά σημεία» των δυσλεκτικών είναι τα ακόλουθα: (α) καλή ακουστική αντίληψη, «καλό αυτί» και «εσωτερική ακοή» (ακούν τη μουσική «μέσα στο κεφάλι τους»), (β) μπορούν να βιώσουν τον εσωτερικό τους κόσμο σαν πραγματικότητα με την ζωηρή τους φαντασία, (γ) υψηλά επίπεδα δημιουργικότητας και πρωτοτυπίας, (δ) η αντιληπτική τους ικανότητα είναι πολυεπίπεδη, πολυδιάστατη, καθώς χρησιμοποιούν όλες τις αισθήσεις, (ε) σκέφτονται με εικόνες και όχι με λέξεις, (στ) είναι πιο περίεργοι σε σύγκριση με τον μέσο άνθρωπο, (ζ) έχουν οξεία αντίληψη του περιβάλλοντος χώρου και αξιόλογες αναλυτικές δυνατότητες και μπορούν να δουν τα αντικείμενα σε τρεις διαστάσεις από κάθε διεύθυνση χωρίς να μετακινούνται οι ίδιοι, (η) μπορούν να δουν διαφορετικές πλευρές ενός προβλήματος ταυτοχρόνως, και (θ) συχνά μπορούν να αντιληφθούν περίπλοκες ιδέες.


� Αρκετοί δυσλεκτικοί μουσικοί έχουν ταλέντο στον αυτοσχεδιασμό και την ακουστική μνήμη, όχι όμως όλοι. Υπάρχει και μια ομάδα δυσλεκτικών που δε διακρίνουν διαφορές στα τονικά ύψη και δεν μπορούν να επαναλάβουν ορθά με τη φωνή ή στο όργανο μια μελωδία που μόλις άκουσαν (pitch deaf). 


� Η δυσλεξία συχνά συνοδεύεται από μια κατάσταση αποδιοργάνωσης. Μέσα στη διαδικασία του μαθήματος ή της πρόβας γίνεται αδύνατη η παρακολούθηση και η αντίληψη των συμβάντων και των εξελίξεων. Η συνεχής αδυναμία εκπλήρωσης ενός καθήκοντος μέσα στα δοσμένα χρονικά περιθώρια οδηγεί σε απογοήτευση, διάψευση και εγκατάλειψη της προσπάθειας. Οπότε, είναι αναγκαία μια στρατηγική οργάνωσης κάτι, εξάλλου, που απαντάται συχνά, ακόμη και στον κόσμο των επαγγελματιών μουσικών. Ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι οι τραγουδιστές της όπερας, οι οποίοι όπως και οι μουσικοί της ορχήστρας δεν έχουν εποπτεία της μουσικής κατά την διάρκεια της παράστασης. Οπότε επινοούνται μεγάλα πλάνα υπενθύμισης της αλληλουχίας της σκηνικής δράσης με την διαδοχή των τραγουδιστικών και χορωδιακών μερών, πάνω στα οποία εδράζουν την σκληρή δουλειά του δικού τους μέρους με τη μέγιστη ασφάλεια. 





� Η επιλογή της midi ηχογράφησης γίνεται για λόγους ευκολίας κι έχοντας επίγνωση πόσο απέχει από το πραγματικό ηχητικό αποτέλεσμα. Όσοι συμμετέχουν με (ομαδικό) τραγούδι μπορούν να χρησιμοποιήσουν midi ήχο χορωδίας ή ενός οργάνου που θα αντικαθιστά τον ήχο της ανθρώπινης φωνής. Ορισμένοι από τους συμμετέχοντες ίσως έχουν την δυνατότητα ζωντανής εκτέλεσης. Παρ’ όλ’ αυτά πρέπει και αυτοί να στείλουν midi ηχογράφηση για λόγους ίσης μεταχείρισης όλων. 


� Το επίπεδο δυσκολίας, οι στρατηγικές διδασκαλίας και η διδακτική μεθοδολογία στο πλαίσιο της ειδικής μουσικής παιδαγωγικής, δεν εξαρτώνται μόνο από τις διαφορετικές κατηγορίες ΑμεΑ. Αντιθέτως, εξαρτώνται από την ηλικία κάθε μαθητή (παρ’ ότι δεν θέτουμε κάποιον περιορισμό), την πολιτισμική του καταγωγή (είναι σημαντικό να αναγνωρίζεται, καλλιεργείται και επιβραβεύεται ο πλούτος της συνεισφοράς μαθητών από διαφορετικά εθνικά, πολιτισμικά και γλωσσικά περιβάλλοντα) κ.λ.π.


� Στο subject του e-mail θα αναγράφεται ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ – ΠΑΡΤΙΤΟΥΡΕΣ - ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ. Οι συνημμένοι φάκελοι με τις παρτιτούρες θα ακολουθήσουν την κωδικοποίηση: XXXXX_1.YYYYY.pdf, XXXXX_2.YYYYY.pdf, XXXXX_3.YYYYY.pdf, XXXXX_4.YYYYY.pdf, XXXXX_5.YYYYY.pdf, όπου XXXXX το επώνυμο του συνθέτη με λατινικούς χαρακτήρες και YYYYY, ο τίτλος του έργου με λατινικούς χαρακτήρες. Μέγιστη δυνατή χωρητικότητα 10 MB. Οι ίδιοι οι δημιουργοί από πριν πρέπει να έχουν φροντίσει η μουσική σημειογραφία των έργων τους να είναι προσαρμοσμένη στις ανάγκες της ομάδας ΑμεΑ στην οποία απευθύνονται. Συγκεκριμένες πληροφορίες που αφορούν στις προσαρμογές αυτές δίνονται στην παράγραφο «Περιορισμοί και ικανότητες των διαφόρων ομάδων».


� Στο subject του e-mail θα αναγράφεται ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ – ΤΙΤΛΟΙ - ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ-ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ. Ο συνημμένοι φάκελοι με τους τίτλους των έργων και τα βιογραφικά σημειώματα θα ακολουθήσουν την κωδικοποίηση: XXXXX_titli.doc, για ελληνικούς τίτλους, XXXXX_bio.pdf, για ελληνικό βιογραφικό, XXXXX_titles.doc, για αγγλικούς τίτλους και XXXXX_cv.pdf, για αγγλικό βιογραφικό, όπου XXXXX το επώνυμο του συνθέτη με λατινικούς χαρακτήρες. Τα βιογραφικά σημειώματα να είναι μέχρι 150 λέξεις, σε γραμματοσειρά Times New Roman και μέγεθος 12. 





� Ο Πωλ Βιτγκενστάιν είχε παραγγείλει και άλλα έργα για τον ίδιο από τους: Μπέντζαμιν Μπρίττεν, Έριχ Βόλφγκανγκ Κόρνγκολντ και Φρανς Σμιθ. 








